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1.1.  O CONTEXTO SUPRALOCAL.  

O ESPAZO METROPOLITANO 

 

 

 

 

O modelo de asentamento actual de Sada require, para a súa comprensión, dun exercicio de observación dos 
procesos que teñen lugar máis alá dos límites do propio Concello. Esta afirmación cobra especial importancia ao 
analizar o desenvolvemento urbanístico e poboacional deste concello nos derradeiros trinta anos. 

Esta nova forma de ocupar o territorio, que perdeu o arraigo e a dependencia ao lugar como motivo de ser, e agora 
baséase na mobilidade, constitúe un fenómeno característico da sociedade da información e dun mundo globalizado 
no cal a maraña de relacións repercute cada vez máis nos elementos da estrutura territorial. 

É evidente que a poboación de Sada, a súa estrutura social e económica, non se atopa illada se non que participa 
dese mundo de relacións que excede do ámbito local pero que se manifesta nel. 

Sabemos que esa estrutura social e económica ten, a diferentes niveis, relacións co resto do mundo: vínculos xurdidos 
da emigración, relacións comerciais internacionais e nacionais (o viveiro que importa o marisco de Francia ou Irlanda, 
o pescado que sae da lonxa, etc.), ou a chegada dun continxente poboacional foráneo na época estival... 

A dificultade está en definir un marco territorial que poda dar explicación ao fenómeno do asentamento e as funcións 
que asume o espazo municipal nese contexto de relacións. 

Autores como Precedo Ledo ou ben as Directrices de Ordenación do Territorio definen un espazo subrexional que 
comprende a denominada ñrexi·n urbanaò da Coru¶a e Ferrol, na cal se identifica un conxunto de relacións que son 
susceptibles de territorialización en base a unha estrutura poboacional e de asentamento, un conxunto de 
infraestruturas, así como a existencia de diversos enclaves de actividade que son compartidos. O Concello de Sada 
atópase neste espazo-rexión asumindo unha serie de funcións específicas: 

Å Función residencial, concretada nunha forma de asentamento rururbano (agregado urbano) e nun núcleo de 
referencia ou de ñidentidade litoralò, a Vila de Sada. 

Å Función comercial e de servizos, a través da Vila de Sada e o Porto de Fontán. 

Å Función ambiental, dadas as calidades do seu litoral, do seu patrimonio. 

Baixo un punto de vista máis focalizado identifícase outro espazo de menor dimensión: a área metropolitana da 
Coruña, da cal o Concello de Sada tamén participa, se ben en grao menor respecto a outros Concellos como Arteixo, 
Culleredo, Cambre e Oleiros. 

Algúns autores definen unha primeira coroa metropolitana composta polo espazo inmediato á cidade da Coruña. O 
Concello de Sada estaría nunha segunda coroa xunto aos Concellos de Bergondo, Abegondo, Betanzos e Carral. 

Sobre o espazo metropolitano da Coruña destacamos algúns aspectos que hai que ter en conta:  

Å O desenvolvemento metropolitano da Coruña aconteceu nun curto período de tempo no cal se deron actuacións 
no territorio de forma precipitada, sen o axeitado marco organizativo. 

Å É un proceso dinámico, dificilmente aprehendible nunha visión estática, e dificilmente previsible. Coñecemos a 
súa xénese ou motivos de formación pero descoñecemos o seu futuro. 

Å Desenvólvese en base a unhas forzas ou leis de tipo gravitatorio onde as masas inflúen nas dinámicas de 
atracción e expulsión. 

O Concello de  Sada está sometido á influencia da cidade da Coruña, pero tamén ao doutros subcentros como a 
propia Vila de Sada, a Vila de Betanzos, os polígonos industriais, etc. 

Å O desenvolvemento metropolitano non entende de límites administrativos e si de límites físicos ou naturais e de 
elementos artificiais que act¼an como condicionantes ou ñcanlesò a trav®s dos cales as forzas descorren mellor. 
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Å O desenvolvemento metropolitano supuxo a ruptura dun modelo de asentamento ancestral disperso de base 
autárquica de forte raizame rural e de resultado adaptativo, hoxe en día practicamente irrecoñecible, e modificado 
por un tipo de asentamento rururbano, extensivo nun proceso de ñurbanizaci·n difusaò. 

Å O espazo metropolitano constitúese como área de funcións relacionadas na que xorde a especialización e a 
descentralización de usos e actividades respecto á cidade principal. 

A función residencial, historicamente  representada pola cidade central, experimenta un forte desenvolvemento 
por igual nos catro municipios da primeira coroa metropolitana. Sada, aínda que considerada na segunda coroa, 
presenta un forte desenvolvemento equiparable aos concellos da primeira. 

As funcións sociais e económicas, materializadas en diversos usos e actividades sobre o territorio xorden tamén 
máis alá dos límites da cidade histórica: industria, comercio, servizos administrativos, equipamentos, turismo, 
lugares de ocio, etc. distribúense polo territorio periférico. 

Segundo o autor Precedo Ledo, estas novas funcións que asume a periferia apóianse en catro corredores de 
urbanización coincidentes coas principais e históricas vías de comunicación que converxen na Coruña: eixo de 
Fisterra, eixo de Castela, eixo de Santiago, e polo último, o eixo de Cambre-O Burgo. 

Varios autores inciden sobre a enorme influencia que as vías de comunicación, e en particular a mobilidade 
individual motorizada, exercen no desenvolvemento urbano da área metropolitana. 

Agora ben, de cara a comprender mellor o modelo de asentamento actual de Sada; que procesos e que funcións se 
desenvolven en Sada en relación ao contexto metropolitano?  

Para responder a esta pregunta é preciso recorrer a certos datos documentados así como ao esmiuzado do sistema 
de asentamento coa axuda da expresión gráfica dos planos de información e análise. 

Un primeiro dato contundente é o referido ao aumento de poboación nos derradeiros 30 anos. Da poboación existente 
ao principio dos 80 (uns 7.800 hab.) pasouse a case ou dobre na actualidade (14.487 hab en 2009). Semellante 
incremento de poboación só é posible nun contexto de forte dinámica, en especial un saldo migratorio positivo onde a 
cidade da Coruña foi decisiva como contribuínte. 

O número de vivendas sufriu un incremento similar en Sada, acadando na actualidade unha cifra de 10.700 vivendas. 
Do total de vivendas, un 60% localízanse no núcleo da Vila de Sada mentres que o 40% restante (unhas 4.400) son 
vivendas situadas no medio rural (rururbano), das cales só unha pequena parte son vivendas de orixe tradicional. Polo 
tanto, nas derradeiras décadas instalouse en Sada un continxente poboacional foráneo relacionado directamente co 
desenvolvemento urbanístico da Vila de Sada e coa ocupación extensiva do medio rural, nun claro contexto 
metropolitano, 

Outro indicador que dá fe das relacións metropolitanas constitúeno o rexistro de desprazamentos. Así, o 46% da 
poboación ocupada que reside en Sada desprázase cada día para traballar fóra do Concello. Deles, uns 1.000 
ocupados desprázanse todos os días a cidade da Coruña para traballar. A estas cifras habería que engadir un número 
indeterminado de estudantes que se desprazan cada día fóra do Concello. 

En canto á poboación flotante, Precedo Ledo cuantifica en máis de 3.000 persoas as que entrarían en Sada dende o 
exterior por mor do traballo, ocio ou segunda vivenda. 
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1.2. FUNCIÓN E DINÁMICA DO ASENTAMENTO 

 

 

 
 

 

 

A función principal do asentamento de Sada é a residencial, se ben como se irá vendo, outras funcións inherentes á 
actividade humana desenvólvense, ben complementariamente ao asentamento residencial ou ben en ámbitos 
específicos (monofuncionais). 

Máis alá desta afirmación básica agáchase unha realidade máis complexa froito dun desenvolvemento no tempo e no 
espazo no cal se sucederon estruturas de ocupación que foron quedando impresas no territorio a modo de capas ou 
estratos. 

É certo que cando se produce un cambio social e económico ao que lle sigue unha nova función do territorio, sobrevén 
unha estrutura de asentamento que modifica o sinxelamente enturba a anterior. Este proceso, repetido 
sucesivamente,móstranos hoxe en día un territorio alterado e cargado de información que é preciso interpretar. 

Para entender mellor a dinámica de asentamento de Sada vamos partir dunha primeira consideración válida para a 
totalidade do territorio galego, na cal destinguimos dous grandes momentos que teñen o seu punto de inflexión na 
primeira metade do século XX. 

Å Un largo período da historia caracterizado pola autarquía, no cal o ser humano establece un vínculo moi forte co 
medio natural que lle dá sustento, nun proceso de alteración e adaptación. Isto dá lugar a un modelo de 
asentamento rural disperso que explicaremos detalladamente en apartados seguintes. 

Como excepción a esta afirmación temos a Vila de Sada-Fontán, cunha vinculación temperá ás actividades 
comerciais e á industria artesanal relacionada co mar. 

Å Un curto (excesivamente curto) período da historia na cal a sociedade do capital (industria, servizos, información) 
rompe a súa relación de dependencia co medio natural. Sorprendentemente xorde un forte desenvolvemento do 
asentamento no medio rural cuxa motivación hai que buscala no fenómeno metropolitano e subrexional. 

O asentamento máis antigo do cal se ten constancia é o dos castros. En Sada observamos unha grande densidade 
deste tipo de asentamento, supoñemos debido ás bondades do territorio para o desenvolvemento da vida sedentaria. 
Hai dous exemplos de enclaves litorais, un en Veigue e outro en Punta de San Mamede, o que explica a importancia 
do mar como fonte de recursos. 

Coa entrada da cultura romana o castro como forma de asentamento non se abandona e convive cunha nova que se 
adapta mellor ao novo orde social e produtivo as ñvilaeò.  

Coa posta en práctica de novas técnicas de explotación agrícola iníciase un novo modelo de asentamento cuxa 
motivación xa non é a seguridade e a defensa se non a colonización de novos espazos, en terreos máis fértiles. Este 
proceso lento de ocupación en unidades ou entidades dispersas vai ter lugar durante un largo período de tempo que 
abrangue a Idade Media. A toponimia de Sada contén algunhas referencias aos orixes latinos e xermánicos (Vilar, 
Beloi, ...). 

O mundo rural experimenta un rexurdimento poboacional en toda Europa tras o descubrimento de América, acadando 
o seu máximo esplendor nos séculos XVII e XVIII. A introdución de novos produtos, algúns deles tan estendidos en 
Galicia como o millo e a pataca permitiu conseguir maior cota de sustentabilidade do sistema autárquico. 

O territorio galego logrou un alto grao de antropización en consonancia cas condicións do medio físico e a capacidade 
de acollida da actividade agrícola. Durante este período consolidouse o que foi, ata fai unhas décadas, un sistema de 
organización social e económico cunha forte dependencia e integración no medio físico articulado en unidades 
territoriais, chamadas parroquias, que aglutinaban as funcións básicas para o desenvolvemento da vida en 
comunidade. 

O modelo de asentamento rural de Sada, a súa división parroquial, o seu espazo agrícola, os seus montes, aínda con 
todas as transformacións recentes que o desvirtúan ou anula, é a herdanza de dito momento de esplendor. 
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No tempo que comprende o século XIX e a primeira metade do XX sucede unha forma de asentamento de transición 
cara os modelos contemporáneos. Durante este período vaise producir a primeira expansión ou crecemento dos 
asentamentos rurais así como da Vila de Sada, en resposta aos cambios sociais e económicos do momento que 
encadramos nun contexto ou etapa preindustrial. Por primeira vez xorde unha motivación residencial desligada da 
agricultura que responde á necesidade de novos sectores da sociedade ocupados na incipiente industria, no comercio, 
ou ben unha nova clase social, a burguesía, que atopa en Sada un lugar idóneo para construír a vivenda de recreo. 

O fenómeno da emigración, que fixo posible a entrada de capital, ten que terse en conta tamén como motivo de 
transformación en todos os ordes. 

Todo elo foi posible baixo a influencia da Cidade da Coruña e a construción de novas vías de comunicación que 
colocaron á Vila de Sada en mellor relación con Lorbé, Mera, Santa Cruz, no veciño Concello de Oleiros, e en especial 
coa Coruña. Así, a mellora na rede viaria constituíu o principal motivo de unha expansión residencial que utilizou a 
infraestrutura como eixo de medra. 

As relacións entre a Vila de Sada e A Coruña foron estreitas na primeira metade do século XX. A liña do tranvía 
creada nos anos 20 ilustra esa realidade. 

Tras unhas décadas de recesión ao redor de mediados do século XX, nas cales non se produce alteración no modelo 
de asentamento, ábrese un último período a partir da década dos 80 caracterizado por un forte desenvolvemento 
residencial, tanto na Vila de Sada como no medio rural que circunda os asentamentos orixinais. Tamén xorde de forma 
localizada no eixo da estrada nacional N-VI un foco de uso industrial-comercial compartido cos veciños concellos de 
Cambre e Bergondo. 

Este período de forte desenvolvemento no cal a poboación do Concello duplica o seu número de habitantes vai estar 
en estreita relación co fenómeno metropolitano e as relacións entre as funcións de residencia-traballo-ocio. 

A característica máis sobresaínte do novo orde, en canto á súa repercusión no modelo de asentamento, é a ocupación 
extensiva de solo agrícola e forestal en desuso por un gran número de vivendas unifamiliares que son habitadas por 
un continxente social que maioritariamente se atopa inmerso nas relacións de dependencia metropolitanas ou 
subrexionais. 
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1.3. ASPECTOS MORFOLÓXICOS E TIPOLÓXICOS 
DO ASENTAMENTO 

 

 
ASENTAMENTO CASTREXO 

 
ASENTAMENTO HISTÓRICO OU ORIXINAL 

 
ASENTAMENTO DE TRANSICIÓN (1ª METADE S. XX) 

 
GRANDES PROPIEDADES OU FINCAS SINGULARES 

 
 

 
ASENTAMENTO CONTEMPORÁNEO EN POLÍGONO OU EN ACTUACIÓN 

CONXUNTA 

 
ASENTAMENTO CONTEMPORÁNEO ESPONTÁNEO E ESTRUTURADO 

 
ASENTAMENTO CONTEMPORÁNEO ESPONTÁNEO E 

DESESTRUTURADO 

 
 

 
ASENTAMENTO CONTEMPORÁNEO EN POLÍGONO OU EN ACTUACIÓN 

CONXUNTA DE ALTA DENSIDADE 

 
ASENTAMENTO CONTEMPORÁNEO ESPONTÁNEO E ESTRUTURADO 

DE ALTA DENSIDADE 

 
DESENVOLVEMENTO INDUSTRIAL OU LOXÍSTICO DE ORIXE 

ESPONTÁNEA 

 
DESENVOLVEMENTO INDUSTRIAL OU LOXÍSTICO EN POLÍGONO 

 

 

 
DOTACIÓNS (EQUIPAMENTOS, ESPAZOS LIBRES, ...) 

 
INFRAESTRUTURA PORTUARIA 

 
 

Outra forma de comprender a estrutura de asentamento actual de Sada é analizando os aspectos morfolóxicos, 
tipolóxicos e de uso dos seus asentamentos. 

Atopando apoio na expresión gráfica dos planos do Estudo do Modelo de Asentamento púidose tipificar e agrupar 
atendendo a ditos aspectos así como á dinámica e función do asentamento exposta no apartado anterior. 

Unha vez identificadas as diferentes áreas de asentamento procedeuse a parametrizar certas variables como a 
superficie de solo que consumen, o número e densidade de vivendas e o tamaño medio de parcela, dando resultados 
interesantes de grande axuda para abordar a ordenación. 

Tipificáronse as diferentes áreas de asentamento en: 

- USO RESIDENCIAL 

ASENTAMENTO NO MEDIO RURAL 

ASENTAMENTO HISTÓRICO OU ORIXINAL 

ASENTAMENTO DE TRANSICIÓN 

GRANDES PROPIEDADES OU FINCAS SINGULARES 

ASENTAMENTO CONTEMPORÁNEO EN POLÍGONO OU EN ACTUACIÓN CONXUNTA 

ASENTAMENTO CONTEMPORÁNEO ESPONTÁNEO E ESTRUTURADO 

ASENTAMENTO CONTEMPORÁNEO ESPONTÁNEO E DESESTRUTURADO 

ASENTAMENTO URBANO-VILA DE SADA 

ASENTAMENTO HISTÓRICO OU ORIXINAL 

ASENTAMENTO DE TRANSICIÓN 

CRECEMENTO CONTEMPORÁNEO DIFERIDO 

CRECEMENTO CONTEMPORÁNEO EN POLÍGONO 

- USO INDUSTRIAL-LOXÍSTICO-EMPRESA DE SERVIZOS 

DESENVOLVEMENTO EN POLÍGONO 

IMPLANTACIÓN DE ORIXE ESPONTÁNEA. 

1.3.1 Asentamento histórico ou orixinal 
En Sada recoñécese unha estrutura de asentamento antiga formada por entidades dispersas, na súa gran maioría de 
base agraria e en menor medida de implantación litoral como é o caso de Fontán e Area (A Tenencia), ámbolos dous 
xa integrados no mallado urbano actual. 

A pesar das transformación acontecidas na sociedade, a situación de crise e o abandono da actividade agraria, son 
asentamentos que conservan en gran parte os trazos morfolóxicos e tipolóxicos orixinais. 

A estrutura viaria e parcelaria así como a edificación residencial e adxectiva ás albores do campo son herdanza dun 
sistema de asentamento que se desenvolve en resposta a un proceso de adaptación ás condicións do medio físico. De 
aí que a morfoloxía dos núcleos se caracterice polo desenvolvemento orgánico e adaptado. 

Unha parte importante do seu continxente poboacional está formado por homes e mulleres de idade avanzada que no 
pasado tiveron relación de dependencia co medio rural. Existen polo tanto, lazos de apego ao lugar e de cohesión 
social. 
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Tipo de asentamento Número de vivendas
Superficie do 

asentamento

Densidade de 

vivendas
Parcela media

ASENTAMENTO HISTÓRICO OU ORIXINAL 1.630 1.747.710 m² 9,33 Viv/Ha. 1.011 m²

ASENTAMENTO DE TRANSICIÓN 1.899 681.749 m² 27,85 Viv/Ha. 881 m²

ASENTAMENTO ESPONTÁNEO DE VIVENDA 

UNIFAMILIAR
2.321 4.797.761 m² 4,84 Viv/Ha. 1.662 m²

ASENTAMENTO ESPONTÁNEO DE VIVENDA 

COLECTIVA (VILA DE SADA)
2.994 184.921 m² 161,91 Viv/Ha.

ASENTAMENTO EN POLÍGONO OU ACTUACIÓN 

CONXUNTA DE  VIVENDA UNIFAMILIAR
622 361.272 m² 17,22 Viv/Ha. 461 m²

ASENTAMENTO EN POLÍGONO OU ACTUACIÓN 

CONXUNTA DE  VIVENDA COLECTIVA
1.234 126.372 m² 97,65 Viv/Ha.

TÁBOA RESUMO DE INDICADORES DO MODELO DE ASENTAMENTO

 

1.3.2. Asentamento de transición 

Identificamos como asentamento de transición os crecementos sobre a base dos xa existentes que tiveron lugar 
durante o período ou etapa preindustrial (século XIX e 1ª metade do século XX), como resultado do inicio do que 
máis adiante será o gran cambio social e económico da sociedade moderna. 

Son asentamentos de estrutura lineal articulados en base ás novas ou renovadas vías de comunicación, entre 
estas, as estradas que converxen no núcleo de Sada. 

Baixo esta tipoloxía diferenciamos aqueles crecementos dos núcleos antigos sobre as estradas, de estrutura solta 
e de vivenda unifamiliar illada, de aqueles específicos da Vila de Sada. Estes últimos de estrutura máis compacta, 
de edificación acaroada e clara fachada aliñada ao viario. 

1.3.3. Grandes propiedades ou fincas singulares 

Aínda que non constitúe unha forma de asentamento en si mesma, recoñécense as grandes propiedades 
vinculadas a edificacións singulares ou de importancia histórica que, pola súa posición e dimensión, condicionou a 
forma e desenvolvemento dos asentamentos no medio rural. 

1.3.4 Asentamento contemporáneo espontáneo ou diferido 

Comprende o asentamento desenvolvido nas derradeiras tres décadas en base a un proceso edificatorio diferido 
aínda que concentrado en dito período de tempo. Diferénciase á súa vez en áreas de asentamento no medio rural 
(desenvolvemento rururbano) e o crecemento contemporáneo da Vila de Sada. 

No primeiro caso trátase da colonización do espazo agrícola en estado de abandono, nun proceso continuo de 
edificación de vivenda unifamiliar illada, utilizando como soporte a estrutura viaria e parcelaria rural que rodea os 
asentamentos orixinais ou históricos. 

De xeito casual ou, no seu caso, dirixida pola clasificación do solo do planeamento anterior o proceso edificatorio 
foi desembocando en agrupacións que tenden a colmatar o espazo intersticial entre os asentamentos preexistenes. 

No plano de ñEstudo das Tipolox²as de Asentamentoò identif²canse §reas ñestruturadasĿde outras ñdesestruturadasò 
en función do grao de integración dos elementos que conforman a estrutura do asentamento. 

1.3.5. Asentamento contemporáneo en polígono ou actuación conxunta 

Constitúen as áreas de asentamento que se desenvolveron en ámbitos de execución conxunta nun proceso de 
deseño, xestión, urbanización e edificación concentrado no tempo, observándose tanto no medio rural como na Vila 
de Sada. 

Cando o proceso xorde no medio rural trátase de pequenas urbanizacións de vivenda unifamiliar, xeralmente de 
acaroados de vivenda, que presentan unha estrutura viaria e parcelaria ñex novoò integrada na estrutura rural con 
mellor ou peor fortuna. 

1.3.6. Implantación industrial-terciaria de orixe espontánea 

Son áreas de asentamento espontáneo xurdidas orixinariamente ao bordo da estrada Sada-A Coruña, lugar do 
Tarabelo, e ao bordo da estrada nacional (N-VI) na zona de Espíritu Santo, esta última alcanzando maior 
desenvolvemento edificatorio debido á importancia do eixo de Castela no desenvolvemento da actividade 
económica. 
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1.3.7. Desenvolvemento industrial en polígono 

Ante a evidencia dun potencial industrial na zona do Espíritu Santo, marcado polo cruce de camiños entre a N-VI e a 
estrada de Cambre a Sada, e a aparición espontánea da edificación de uso industrial e comercial, o planeamento 
urbanístico e territorial fixo por establecer crecementos ordenados que tiveran un desenvolvemento posterior. 

Baixo esta forma de asentamento en polígono englobaríanse aquelas actuacións planificadas e executadas, no cal a 
estrutura viaria e parcelaria xorde ñex novoò para dar soporte a unha implantación que se desenvolve nun proceso 
concentrado no tempo. Son os polígonos de Espíritu Santo (Cambre-Sada), Soñeiro e Ferradura. 
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2. A ESTRUTURA TERRITORIAL DO 

PASADO 
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O grande crecemento no entorno das parroquias de Meirás, Mondego e Mosteirón 
na actualidade (imaxe en color) contrasta coa fotografía do voo americano do ano 
1956; as transformacións máis importantes prodúcense na zona de contacto co 
concello de Oleiros. Destaca, na imaxe actual, a presenza de catro actuacións 
conxuntas de interese: ó norte, a urbanización O Valo (Meirás), ó sur, a de 
Ameixeiral (Mondego), e ó oeste, os conxuntos de Souto da Igrexa e La Soleada 

 
 
 

 

 

 

 

 

O estudo do medio rural e do modelo de asentamento de Sada presenta certa dificultade, xa que a estrutura rural e o 
sistema de núcleos de poboación aparece desvirtuado ou desaparecido, segundo os casos. Isto é debido ás grandes 
transformacións producidas, sobre todo, na segunda metade do século XX. 

Esta situación leva a abordar a análise cunha mirada  retrospectiva. Por este motivo se terán en conta as tres 
primeiras etapas no proceso de construción do territorio no Noroeste da Península Ibérica: o asentamento castrexo, a 
posterior romanización e a estruturación en aldeas organizadas a través de parroquias. 

Obviamos, de momento, as dúas últimas etapas, as que se refiren á estruturación do territorio como consecuencia da 
implantación e evolución do sistema urbano (unha primeira fase máis feble e a outra moito máis dinámica). 

Enfocado o obxectivo sobre o que pousar a atención, o seguinte é determinar o modo de aproximarse ó mesmo. Será 
a xeografía a disciplina que permitirá a caracterización da identidade territorial, tendo en conta dende os aspectos 
relacionados coa aparencia física da superficie (relevo, cursos de auga, clima,é) ata aqueles que derivan da relaci·n 
do home co medio (asentamentos humanos, poboaci·n, actividades econ·micas,é). O grupo de planos de 
información que acompañan este documento facilitarán os datos necesarios para o concello de Sada. 

As² pois, estamos en condici·ns de iniciar a descrici·n do ñterritorio humanizadoò entendido, no seu sentido m§is 
ancestral, como a área territorial de influencia do asentamento de orixe rural ou antiga. Esta definición vai ligada ao 
concepto de dependencia do medio, dando lugar a un territorio transformado que abrangue unha extensión superficial 
determinada, a mínima necesaria para procurar o sustento, e que en Galicia respondeu a un sistema de economía de 
autoabastecemento. 

Abórdase o estudo a través dos patróns que conforman o territorio de Sada: 

- os ámbitos físicos no que se desenvolve a actividade humana, 

- os usos desenvolvidos en base aos medios físico e biótico, 

- a infraestrutura soporte da ocupación e da actividade: viaria e parcelaria. 
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2.1.  A ORGANIZACIÓN PARROQUIAL DE SADA. 
SITUACIÓN DOS ASENTAMENTOS ORIXINAIS. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Concas fluviais no concello de Sada e distribución actual da poboación. As sombras 
recollen a situación dos asentamentos tradicionais. 

 

O espazo xeográfico no que se desenvolve o municipio está definido na súa meirande parte pola conca do Rego Maior 
(que tamén penetra no concello de Bergondo). Dentro dela localízanse tres subconcas que pertencen a Sada: a do 
Regato de Fontoira (rego tributario do Rego Maior) e as dos regos de Riovao e Seixeda (cuxos cursos verten ó Regato 
de Fontoira). 

Completan o territorio tres pequenas concas ó norte: a do Rego de Soutilo, a do Regato do Fraga e a da Regueira; 
ademais, catro concas que se estenden principalmente polos concellos limítrofes (dúas delas pertencentes á conca do 
Río Mero) introdúcense no concello polo oeste. A superficie que resta ó leste está constituída por unha franxa de forte 
pendente cara ó mar e pola desembocadura do Rego Maior no núcleo urbano de Sada.  

A xeomorfoloxía do ámbito de Sada presenta en xeral un relevo baixo e pouco accidentado, que descende cara á ría 
de Betanzos; un gran val en contacto co mar e formado pola confluencia de catro cursos fluviais, preséntase como a 
superficie máis deprimida do concello. A topografía do resto do municipio elévase suavemente en torno a esta área ata 
chegar ó límite municipal, onde se acadan as maiores cotas sobre o nivel do mar: en Meirás, o alto do Muíño de Vento 
(167.83m) e Castelo (168.90m), en Espíritu Santo, O Coto (171.35m). O borde marítimo preséntase accidentado e 
cunha pronunciada caída ó mar en forma de cantís; na medida que se avanza cara ó sur, a liña de costa faise máis 
suave. 

Esta topografía, xunto coa proximidade do mar e as favorables condicións climáticas (temperaturas estables e suaves 
ó longo do ano, choivas moderadas e veráns frescos), fan que, en xeral, toda a superficie do municipio sexa propicia 
para o asentamento, sen procurar unha determinada orientación. 

A análise dos límites deste marco físico permitirá establecer os precedentes naturais nos que se basea o límite 
administrativo actual; se ben este último ven determinado polos accidentes xeográficos, diversas situacións (como a 
falla de referencias físicas ou a existencia de importantes elementos artificiais) poden condicionar o seu trazado. No 
caso concreto de Sada, advírtese que o relevo actúa como soporte orientativo, pero o límite resólvese as máis das 
veces dun xeito pouco comprensible.  

O límite municipal do Concello de Sada identifícase cunha porción de costa que abrangue a marxe noroeste da Ría de 
Betanzos, dende a Punta Corbeiroa ata a Punta do Cirro. Nesta última, o límite sube o cantil e busca un porto entre o 
monte de Valexa e o monte de A Braña (no municipio de Oleiros). Discorrendo pola aba do primeiro, atravesa o Río 
Lugrís, para continuar pola faldra do monte de A Besta e alcanzar o cumio do Monte das Monxas (cruzando o Río 
Douro). O recorrido desde aquí pasa por abrazar as cotas máis altas do Bosque do Conde e cruzar, en Meirás o 
segundo punto máis alto do concello, Castelo. A continuación, o trazado continúa durante un curto tramo por unha 
dorsal que separa o Rego da Cova do monte Agra de Coiro; aproximadamente na cota cento cinco, un cambio de 
dirección cara ó sureste fai que a liña cruce o Rego de San Pedro e suba pola aba do monte do Coto (o máis alto) ata 
chegar a unha dorsal do mesmo pico. E neste punto é onde o límite describe unha forma que non obedece, en 
principio, a ningún condicionante coñecido; se ó esperado era que envolvese o monte do Coto, o que aquí se produce 
é unha lingua de territorio engadido a esta envolvente. 

Deixando atrás este cumio, a dirección do límite é máis ou menos paralela a unha dorsal do mesmo, ata concluír nun 
porto. O último tramo da delimitación busca o Rego Maior, para o cal, desde o porto citado e tocando a cota máis alta 
do monte dos Campos, baixa en diagonal a elevación de Gabia de Castro e, finalmente, incorpórase a un pequeno 
rego que verte no Rego Maior. O municipio queda delimitado coa continuidade da liña polo curso fluvial ata un punto 
no que outro curioso cambio de dirección a leva ata a Punta Corbeiroa atravesando unha elevación. 

Como conclusión, non se poden case identificar accidentes xeográficos precisos que, de forma continuada, actúen 
como barreiras naturais cos municipios lindeiros; só cabe destacar o caso de Meirás, coas elevacións do Monte das 
Monxas e O Bosque do Conde. 
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Distribución parroquial, asentamentos castrexos (trama raiada) e orixinais. En liña 
discontinua represéntanse as concas fluviais; as sombras ocres indican as cotas máis 
elevadas do municipio 
 

 

Unha vez delimitado o municipio, preséntase á vista un ámbito espacial no que se recoñece unha actividade humana 
con identidade local. Un estudo máis preciso permite observar que este grande espazo alberga, a súa vez, unidades 
territoriais menores que favorecen relacións máis inmediatas dos habitantes co medio e entre eles, constituíndo un 
marco onde articular a vida comunitaria. 

Deste xeito, queda identificado o ámbito que actualmente se recoñece como parroquia, se ben é necesario aclarar o 
proceso evolutivo desta institución, xa que o que neste estudo se procura é indagar sobre a orixe dos asentamentos 
tradicionais do concello de Sada. 

No século V os suevos establécense no noroeste peninsular permanecendo uns douscentos anos. Neste período, 
prodúcese a difusión do cristianismo, e xorde a necesidade de administrar as comunidades cristiás que se forman nas 
cidades e no mundo rural. Con este motivo, e imitando a organización territorial do Imperio Romano, créanse as 
dioceses. Dependían do arcebispado de Lugo ou do de Braga, e comprendían un número variable de parroquias; 
estas eran moito máis extensas que as actuais e incluían varias igrexas, que se encargaban de atender un número 
variable de aldeas. A fins do século XII, as parroquias convértense nun territorio máis reducido e cada igrexa asume a 
súa función destas novas áreas. E conveniente aclarar que a xeomorfoloxía inflúe de xeito determinante na concreción 
do ámbito da parroquia. 

Esta última transformación é a que interesa identificar e analizar; ademais da súa función relixiosa, a parroquia 
constitúe un marco de convivencia fundamental para a comunidade campesiña (desenrolo de actividades económicas 
ï produtivas e mercantís-, cívicas e relixiosas). A igrexa eríxese como o centro de organización social e, ademais, 
cada parroquia ten un territorio e un patrimonio propios, que xeralmente é un conxunto de montes explotados de forma 
colectiva. 

Antes de iniciar a descrición máis polo miúdo das parroquias do concello de Sada, convén aclarar que a excesiva 
transformación do territorio levada a cabo nos últimos anos provocou a desaparición de boa parte da traza nos 
asentamentos tradicionais. A falla de datos obriga, nestes casos, a elaborar hipóteses a partir da análise dos planos de 
información aportados. 

Como xa quedou dito anteriormente, é moi importante a relación existente entre a parroquia e o seu entorno; o estudo 
que se fai a continuación destes ámbitos en Sada vincúlase ás unidades de relevo que os definen: 

ī Ámbito das concas do Soutilo e do Fraga e costa norte. Parroquia de Veigue. 

ī Ámbito da conca da Requeira, subconca alta e media do Riovao e franxa costeira nordeste. Parroquia de 
Carnoedo. 

ī Ámbito da subconca alta e media do Fontoira e elevacións ó oeste. Parroquias de Meirás, Mondego e Mosteirón. 

ī Ámbito da subconca do Seixeda, conca alta do San Pedro e pico do Coto. Parroquias de Osedo e Mosteirón. 

ī Ámbito das subconcas baixas do Riovao e Fontoira, conca baixa do Maior e val costeiro aberto á Ría de Betanzos 
(embocadura do Rego Maior). Parroquia de Sada. 

2.1.1. Veigue: As concas do Soutilo e do Fraga e a costa norte 

A parroquia de Veigue sitúase ó noroeste e ten a menor densidade de todo o municipio. A súa superficie está formada 
principalmente polos vales que orixinan dous regos (o de Soutilo e o de regato de Fraga) que verten ó mar, así como 
tamén polos seus afluentes. A máxima cota que acada está en torno ós 135m., e a franxa costeira dispón de dúas 
praias areosas: a praia de Cirro e a de San Pedro.  

O seu límite ven definido pola costa ó norte e o límite municipal ó este, ata chegar á dorsal do monte da Besta; unha 
vez no cumio e por outra pequena dorsal, a división busca un porto entre os montes das Monxas, o de Lácere e o de 
Taibó. Os puntos máis altos desta última elevación e a dorsal que morre no mar na Punta Gavoteira definen o último 
contorno da parroquia.  
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Casal en San Pedro (Veigue) na actualidade 

 
 

 
Estrutura rural da parroquia de Carnoedo en 1956; distínguense os tres focos principais 

de O Chan da Aldea, Taibó e Souto 

 

 

 

A parroquia vese illada do resto do concello por unha extensa área de borde, identificada pola súa altitude no interior e 
pendente na costa, que remata no mar en forma de praia entre acusados cantís. A confluencia destas dúas 
características na orografía, non axeitadas para o cultivo,  fan que o uso forestal se estenda dende a beira do mar ata 
as máximas altitudes. 

A forte pendente cara ó mar fai que o val do Rego de Soutilo non sexa aproveitado pola súa mellor orientación como 
lugar de asentamento. O núcleo tradicional aparece concentrado no tramo medio dunha dorsal; posiblemente xurdiu 
en torno a unha vía que, procedente da costa do concello de Oleiros e cruzando a parroquia de Carnoedo, finalizaba 
na vila de Sada. En Chan da Aldea, unha bifurcación comunica Veigue coa parroquia máis próxima ó sur, Meirás; en 
torno a este desvío e nunha cota máis alta localízase O Quintán.  

Dende os núcleos xorde (e isto é común en maior ou menor medida a todas as parroquias) un viario de comunicación 
cos lugares e casais. Estes últimos son explotacións illadas constituídas por poucas casas, que forman o hábitat 
disperso orixinado a partir do século XI, cando un aumento de poboación provoca a busca de novas terras de labor, 
que se gañan ó bosque (co conseguinte aumento, tamén, dos núcleos tradicionais). 

As terras de cultivo rodean o núcleo e esténdense por toda a súa fronte ata o mar; o asentamento posúe deste xeito un 
control sobre a costa e os labradíos. 

2.1.2. Carnoedo: A conca da Regueira, a subconca alta e media do Riovao e a franxa costeira 

Asentada ó nordeste, é a parroquia con maior superficie e posúe boa orientación en xeral. Dúas concas fluviais, cuxos 
regos embocan en direccións opostas, definen a parte máis interior do ámbito; a franxa costeira, abrupta e exposta, 
protexe polo noroeste o resto do ámbito costeiro. Non presenta maiores picos de altitude que Veigue. 

Os montes de Taibó e Lácere constitúen os límites coas parroquias de Veigue e Mondego, respectivamente. Pero, se 
ben no primeiro caso, é a propia dorsal a que establece de forma continua a delimitación, no segundo a división 
percorre a faldra, deixando a dorsal dentro da parroquia ata que a continúa en puntos de menor cota.  Nun pico 
onde sube un pouco a altura, o límite cambia de dirección, cruza o Rego de Riovao e busca unirse con outro cumio. A 
través doutra dorsal alcánzase ó mar, á altura da Pena da Herba. 

Carnoedo comparte con Veigue unha zona de borde costeira apenas antropizada, composta de dúas concas 
hidrográficas separadas por unha dorsal. Estas dúas vertentes forman no mar unha cornixa costeira de cantís. 

A parroquia presenta unha estrutura singular, con tres núcleos maiores separados entre si que artellan o resto dos 
núcleos e as agras. Deste xeito, O Chan da Aldea, Taibó e Souto se localizan en inmediata proximidade ás fontes 
(Souto nun val), en lugares onde as suaves pendentes permiten facerse con amplas superficies de labradío, que se 
distribúen en torno a estes núcleos. Parte dos outros asentamentos, como A Pedreira ou Campo da Cruz, non 
participan do espazo do val do Riovao, xa que se asentan nas abas que asoman ó mar. 

A observación do trazado viario permite definir cada un destes asentamentos como un conxunto de aneis 
entrelazados, que xerarquizan o acceso ás veigas e ó monte (situado nas cotas máis elevadas). Esta multiplicidade 
viaria probablemente favorece a comunicación desta parroquia coas veciñas: unha extensa rede de camiños conecta 
os núcleos maiores, os menores, os lugares e os casais. A análise dos planos incita a pensar que, debido á 
proximidade dos núcleos entre si e a situación intermedia das agras, non existe unha xerarquía viaria destacada, todas 
se usan decote. A comunicación co núcleo de Sada prodúcese a través dunha vía radial que procede de Veigue. 
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Construción orixinal en ruínas en Muíño do Vento, Meirás 

 

 
Vivendas tradicionais en Ameixeiral, Mondego 

 

 
Edificacións orixinais en Machado, Mosteirón 

 

 

 

 

2.1.3. As parroquias da subconca alta e media do Fontoira: Meirás, Mondego e Mosteirón 

Ocupando o centro e este do concello, é este un ámbito que non ten saída ó mar; a meirande parte da superficie está 
ocupada polo val que forma o Regato de Fontoira e os seus afluentes. Este regato desemboca noutro que verte ó mar, 
o Rego Maior. 

O tramo máis alto do val do Regato de Fontoira caracteriza a parroquia de Mondego. Esta define, xunto con Mosteirón, 
unha posición central dentro do municipio. Comparte con Carnoedo o límite no tramo dos montes de Lácere e Illós, e 
con Veigue o paso polo porto; ó oeste o ámbito busca, subindo a ladeira, o punto máis alto do pico dos Castros, para 
despois baixa e percorrer un regato ata alcanzar e continuar o Fontoira. O último tramo discorre pola aba do Monte 
dos Cotos ata chegar á cota superior. No tocante á posición respecto ó asollamento, salientar que Mondego e 
Carnoedo son as freguesías que mellor orientación teñen na súa superficie. 

Mosteirón, parroquia coa menor superficie e poboación do municipio, tamén ven definida por outro val; linda con 
Mondego no treito do curso fluvial e, continuando a ladeira do monte das Cañotas, baixa pola dorsal da elevación do 
Carballal ata abrazala no seu pé e acadar o seu cumio. 

O límite municipal no seu tramo máis elevado define a parroquia de Meirás ó oeste; desde os montes da Besta e 
Cartagazas, a orografía ascende no Monte das Monxas e no Bosque dos Condes. O monte das Cañotas introdúcese 
no ámbito ata atopar o linde con Mosteirón; Mondego constitúe o límite ó nordeste e Veigue ó norte. Esta parroquia 
presenta diferenzas con respecto ás citadas ata aquí, xa que a presenza dos vales fluviais é máis escasa por mor da 
altitude na que se atopa; as abas dos montes son os espazos que este ámbito ofrece para os seus asentamentos. Das 
tres parroquias, é en Meirás onde se acada a máxima altura deste ámbito, no alto do Muíño de Vento (167.83m). 

Mondego e Mosteirón están vinculadas entre si polos vales que forman o Regato de Fontoira e os seus afluentes, 
onde se concentran a meirande parte dos seus asentamentos, como Ameixeiral, Fortiñón, Carta e Quintán. O relevo 
pronunciado da terceira parroquia deste ámbito parece un factor decisivo para que, dentro da mesma conca, estas 
dúas freguesías se relacionen máis estreitamente entre si; este continuo vese reforzado no período de transición ó 
longo da vía que as conecta. 

Os núcleos de Meirás localízanse principalmente na faldra que se inserta entre os vales antes citados, en sentido da 
aba e, tamén, na baixada pola dorsal; isto pode explicar un viario no que predomina a lonxitude e, polo tanto a 
continuidade do asentamento: Piñeiro, Torrón, Tumbadoiro e Cimás. Prodúcese o caso dun núcleo illado nun pico, 
Muíño do Vento e doutro que mira para o concello de Oleiros, Os Tornos.  

A agra en Meirás segue o mesmo esquema dos asentamentos: paralela á ladeira e entre os regos; en Mondego e 
Mosteirón os agros rodean os asentamentos e esténdense polo territorio.  
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Vivendas históricas na  DP-0812 en O Castro (Osedo) 

 
 

 
Construcións tradicionais con forno en Alborelle (Soñeiro) 

2.1.4. As parroquias da subconca do Seixeda: Osedo e Soñeiro 

Situado ó sur do municipio, o val que forma o Rego de Seixeda e os seus tributarios ocupa a parte central do ámbito; o 
espazo ó redor da subconca corresponde a outros vales cuxos percorridos fluviais embocan dentro e fora do concello. 
Este ámbito carece, coma o anterior, de saída ó mar. 

A parroquia de Osedo comprende a subconca media e baixa do Seixeda, ademais dunha porción da subconca do 
Fontoira ó norte e outra correspondente á conca do Maior ó este. É a parroquia que presenta maior variedade 
orográfica, posuíndo o segundo pico máis alto do municipio, Castelo (168.90m). O ámbito da parroquia ven delimitado ó 
norte por Mondego, Mosteirón e Meirás. Ó este, o limite do concello establece a fin durante un pequeno treito, ata 
acadar o rego que cruza os montes da Costa de Tepe e da Revolta; ó chegar ó monte da Solera, o límite da parroquia 
atópase de novo co municipal. No encontro do Rego do Casal co Rego Maior, continúa este último un pequeno tramo 
ata comezar a subido pola ladeira da Costa do Castro e chegar ó Rego de Seixeda. 

A zona máis alta de catro concas hidrográficas que xorden do punto de maior altitude de Sada, O Coto (171.35m), 
definen a parroquia de Soñeiro. A superficie ó norte e oeste caracterízase por ser inicio de val, mentres que polo sur e 
noroeste localízanse as áreas máis elevadas. A parroquia está definida polo límite municipal e o linde con Osedo. 

Os asentamentos deste ámbito ocupan diversas posicións xa vistas. A maioría aparecen dispostos en ladeira, coma 
Castelo, Campo do Sar ou As Valías; o caso de Osedo, Seixeda ou Xan Amigo é a de localización entre vales. Mandín e 
Costa teñen o seu sitio nun porto entre elevacións e O Castro se ubica nunha dorsal desde a que se domina os vales 
dos regos Seixeda e Maior. 

A orientación non é a mellor en tódolos casos, e o labradío continúa as trazas do resto do municipio, agás nas zonas de 
moita pendente, onde aparece o uso forestal.  

Tres viarios percorren lonxitudinalmente o ámbito de este a oeste; a parroquia de Osedo articúlase en torno á máis 
setentrional, mentres que Soñeiro o fai nas dúas restantes. Outras tres vías cosen as anteriores, facilitando a 
comunicación dentro do ámbito. 

 

 

 

 
A DP-5813 ó seu paso por Osedo e Seixeda (Osedo); á dereita, o núcleo de Samoedo (Sada) 
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Imaxe do núcleo de Sada en 1956; a etapa de transición absorbe o núcleo tradicional de 
Sada de Area (actual barrio de A Tenencia) e expándese polo viario que leva a Mondego 

(parte baixa da foto) 

 

 

 

 

2.1.5.  Sada: subconcas baixas do Ríovao e Fontoira, conca baixa do Maior e val costeiro aberto 
á Ría de Betanzos 

Ubicada ó este do concello, a última parroquia acolle a capital municipal (Sada); posúe, debido a isto, a maior 
densidade e o maior número de poboación do mesmo. Trátase dun ámbito de transición entre as bocarribeiras de 
varios cursos fluviais e a costa; nesta confluencia de canles convén destacar a presenza dunha braña de grande valor 
ambiental. A franxa costeira presenta dúas áreas ben diferenciadas: a metade norte, non moi accidentada pero si 
acantilada, e a metade sur, onde o Río Maior acada o mar formando unha zona baixa areosa. 

Ademais da costa, a parroquia limita con Carnoedo, Mondego e Osedo. 

Nas dorsais norte e noroeste que se introducen na parroquia de Sada localízanse os núcleos de Samoedo e Pazos; o 
resto dos asentamentos que non pertencen á costa, como O Tarabelo, Riovao ou Sada de Arriba atópanse no val, en 
torno ós regos. O núcleo de Sada posúe dous núcleos orixinais, Fontán (ó norte, e no que tradicionalmente se 
abrigaban as embarcacións) e Sada de Area (actualmente A Tenencia, barrio cuxos poboadores eran pescadores e 
labradores), na desembocadura do Rego Maior. Xunto a esta última, prodúcese un importante desenvolvemento 
durante o período de transición, en torno ó viario de acceso (ata Riovao) e na outra beira da embocadura.  

A agra esténdese igualmente polo interior e pola costa, respectando o espazo das brañas. 

Múltiples vías radiais chegan a Sada procedentes do resto do municipio: dúas desde as dorsais antes citadas, unha 
terceira entre canles fluviais que leva ata o núcleo tradicional e un pequeno tramo ó surdeste, que conecta co concello 
de Bergondo. 
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2.2. MORFOLOXÍA DOS ASENTAMENTOS ORIXINAIS. 
A UTILIZACIÓN DO SOLO PRODUTIVO OU DE 
SUSTENTO.  

 
 
 
 
 

 
Viario concéntrico e camiños nos núcleos orixinais (vermello) destacados da rede 
viaria actual. 

 

 

Existen determinados aspectos xa mencionados que cómpre desenrolar a nivel xeral, coa fin de proporcionar unha 
imaxe conxunta do municipio, como son a morfoloxía dos asentamentos orixinais, as relacións entre estes e as redes 
de camiños e o uso tradicional do solo. 

Os asentamentos do municipio de Sada non presentan morfoloxías moi variadas, xa que é un concello de pequena 
extensión, cun relevo suave e sen grandes cambios; estes serán os que provocarán as diferenzas. Así, dentro das 
zonas máis altas do concello, con predominio das superficies cóncavas, hai dous tipos de poboamentos, segundo a 
posición que ocupen na dorsal e a súa proximidade co litoral: un deles é concentrado, situado no extremo superior da 
dorsal, sen ocupar as cotas máis altas (Muíño do Vento en Meirás, A Fraga en Osedo); dentro desta estrutura 
agrupada obsérvase maior densidade no entorno da costa: Chan da Aldea (Veigue), O Chan da Aldea e Taibó 
(Carnoedo), Pazos e Sada de Arriba (Sada) ou O Castro (Osedo).  

A outra ocupación prodúcese ó longo das dorsais, definindo unha estrutura lineal de asentamento, xeralmente en torno 
á unha única vía; é o caso de Cimás (Meirás), Campo de Sar (Soñeiro), Seixeda (Osedo), o extremo noroeste de 
Samoedo  e O Tarabelo (Sada). Tamén aparecen asentamentos concentrados que abrazan as abas das elevacións, 
como os núcleos costeiros de Campo da Cruz e A Pedreira (Carnoedo) e a marxe este de Samoedo (Sada). 

As formas convexas das montañas interiores do concello acollen poboamentos de estrutura lineal nas súas ladeiras, 
con características diferentes ós anteriores, pois búscase recollemento cara ó val en lugar de unha expansión cara ó 
litoral, como sucede no conxunto polinuclear de Piñeiro-Torrón-Tumbadoiro en Meirás. Destacar, por último, os 
asentamentos nos vales, de estrutura dispersa, favorecida esta expansión pola suavidade da topografía; como 
exemplos, Fortiñón e Ameixeiral en Mondego e Machado e A Esperela en Mosteirón. 

Fontán e Sada de Area (barrio de A Tenencia) son núcleos que obedecen á mesma condición de asentamentos 
costeiros concentrados, se ben as súas condicións topográficas son diferentes: no primeiro caso, un cantil constitúe a 
base e, no outro, a localización ofrece a embocadura dun río nun entorno de brañas. 

Comentar finalmente que estas estruturas de poboamento non só se dan de forma individualizada, ás veces 
combínanse constituíndo interesantes cruces de camiños ou conxuntos ricos pola súa complexidade, servindo como 
exemplo a diversidade existente dentro da parroquia de Carnoedo. Facer referencia, ademais, á posición da vivenda 
nos asentamentos: sitúanse en torno ós viarios, separadas polo espazo da horta no caso dos asentamentos lineais ou 
dispersos, e acaroadas nos poboamentos concentrados, coa horta ocupando a traseira. Como xa se relatou en 
parágrafos anteriores, o labrantío sitúase en torno ós asentamentos. 

Por outro lado e observando, dende unha escala maior, a relación entre a rede viaria actual e os núcleos orixinais, 
apréciase que a distribución destes dentro do concello coincide co desenrolo da orografía: desde o foco máis 
deprimido que constitúe a desembocadura das vertentes no mar, os asentamentos articúlanse de forma concéntrica en 
torno  a este centro. A estrutura viaria reflicte esta organización, xa que no viario actual se pode distinguir unha 
distribución en anel do viario, que relaciona os núcleos tradicionais deste xeito; unha indefinida estrutura radial irá 
xurdindo como consecuencia das futuras relacións entre os núcleos e cos concellos limítrofes. 

No tocante ó uso non residencial do municipio, o estudo da estrutura da propiedade aporta información sobre o 
aproveitamento se lle dá ó territorio. Da observación do plano catastral de Sada destaca o predominio de dúas formas 
de propiedade: unha de grande extensión e outra de tipo minifundista ou moi fragmentada. A primeira localízase en 
áreas interiores de monte ou zonas de val moi húmidas ou de brañas; a segunda obedece ó uso agrícola de 
autoabastecemento, o principal do concello, e que explica o seu desenrolo en torno ós núcleos orixinais. As 
excepcións ó comentado responden á adaptación desta estrutura tradicional á topografía: nas chairas a proporción 
tende ó cadrado ou a unha forma máis libre, e nos terreos inclinados as pezas adquiren unha forma rectangular, co 
lado maior na dirección da pendente. Isto explica a diferenza existente entre o parcelario agrícola das parroquias de 
Carnoedo e Veigue con respecto as do resto do municipio. 
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A topografía en relación co parcelario. Este último conserva, en grande medida, a 
estrutura tradicional. 

 
 

Outros aproveitamentos que se dan neste período en Sada son o forestal, o gandeiro e o pesqueiro. De forma xeral, 
os usos están condicionados dun xeito determinante por elementos físicos como o relevo, a edafoloxía, a presenza de 
auga ou o clima. A distribución destes usos no territorio procede da herdanza dun sistema de organización rural que 
acadou un alto grao de racionalidade, ó aproveitar a potencialidade do entorno mantendo o principio de adaptación 
orgánica. 

A orientación non é un problema no municipio, debido á amabilidade do clima, á suave topografía e ós escasos 
accidentes do relevo que poidan ocasionar prexuízo algún. 

 
Asentamentos orixinais (vermello) en relación co parcelario actual. Ó redor dos núcleos desenrolábase o uso agrícola, que prácticamente colonizaba todo o 
municipio. Destácanse en verde as zonas de bosque. 
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3. A ESTRUTURA DE ASENTAMENTO 

ACTUAL 
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3.1. A HERDANZA DA ESTRUTURA RURAL 

 
 
 
 

 
Finais século XIX e primeiro terzo do XX: O período de transición (en cor destacada) 
continúa a estrutura rural, consolidando o asentamento orixinal ou estendéndose ó longo 
do viario que conecta os núcleos poboacionais 

 

 

 

 

A paisaxe rural galega e do norte portugués de finais do século XIII está formada por unha rede de poboamento densa 
onde a aldea constitúe o elemento principal, complementado pola presenza de asentamentos máis dispersos. O 
desenvolvemento dos núcleos urbanos vese favorecido a partir do século XII, época na que se produce un importante 
incremento da poboación e da produción agraria, así como unha certa recuperación do comercio. Nos últimos séculos 
da Idade Media, Galicia introdúcese nos circuítos comerciais que unen os centros de actividade económica de Italia e 
o Mar do Norte; isto implica beneficios para as cidades galegas costeiras, que exportan principalmente viño do país e 
peixe salgado e seco. 

Durante os séculos modernos (XVI, XVII e XVIII) a poboación galega segue sendo maioritariamente rural: a mediados 
do XVIII, os habitantes das principais cidades galegas apenas constitúen o 4% da poboación total. O feito destacable 
que se produce neste período (e non de forma continua) é un grande crecemento demográfico, que provoca unha 
maior ocupación do territorio. Estabilízase a colonización do espazo e fíxase a paisaxe agrícola rural que chega ata o 
século XX. 

A vila de Sada é coñecida, no século XVII, pola fabricación de panos de la, así como de aparellos de cordame e velas; 
isto implica unha importante expansión comercial e crecemento demográfico, ademais dunha sobresaínte actividade 
mercantil e portuario. Este último ven dado pola pesca en xeral e, sobre todo, pola ampla industria do salgado (cuxas 
fábricas se atopan, principalmente, no núcleo de Fontán). 

Esta situaci·n favorece a aparici·n dos denominados ñpazosò e ñcasas grandesò en torno os s®culos XVIII e XIX, 
nalgúns casos con importantes extensións de fincas ó redor que (como sucede no caso de Sada) repercutirán no 
desenvolvemento posterior dos núcleos. 

No século XIX e boa parte do XX (etapa preindustrial), a poboación continúa medrando e a vivindo maioritariamente do 
campo e en aldeas; o papel da cidade é limitado ata a década de 1960. A ruptura do equilibrio entre poboación e 
recursos desemboca na aparición do fenómeno migratorio, que supón a saída de máis dun millón douscentos 
cincuenta mil galegos entre 1860 e 1970.  

O regreso temporal ou definitivo desta emigración, e o xurdimento dunha nova clase social, a burguesía, provoca 
importantes cambios no territorio e na cultura galegos nos anos finais do século XIX e no primeiro tercio do XX 
(denominado ñper²odo de transici·nò). Parte destas transformaci·ns trad¼cense na reforma das vivendas rurais dos 
propios emigrantes e en novas construcións en torno ós camiños que comunican cos casais e lugares. A principios do 
século XX, as cidades principais comezan a ter máis notoriedade, e o viario se constitúe como estrutura xerarquizada 
de relación coas urbes. Sobre estas vías predominantes, pero mantendo a estrutura parcelaria rural herdada, se 
apoian agora as novas vivendas de transición. 

Neste período o concello de Sada desenrólase do modo descrito, sen ver incrementada de forma importante a 
superficie dos seus asentamentos, debido ó forte movemento migratorio que padece. Si merece a pena destacar a 
evolución do núcleo de Sada nesta época, expansión que se leva a cabo no contorno areoso do litoral, sobre todo na 
marxe dereita da desembocadura, e ó longo de todo o viario que comunica Sada con Mondego. 
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3.2.NOVAS FORMAS DE ASENTAMENTO 
RESIDENCIAL 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

A partir de 1960, o desenrolo industrial en Vigo e A Coruña fai que estes se transformen en polos de atracción; isto 
provoca, en xeral, o aumento da poboación nas cidades galegas máis próximas, en detrimento dos asentamentos 
rurais. A consecuencia máis grave desta tendencia está no abandono progresivo do interior da comunidade galega.  

Co tempo, a cidade de A Coruña defínese coma unha área urbana densa de perfil terciario; dos tres concellos que a 
limitan, Culleredo xorde como núcleo industrial (derivado na actualidade cara o uso residencial e terciario), Arteixo 
consolidarase máis tarde como área obreiro-industrial, o mesmo que Oleiros, pero este con obxectivos turísticos-
residenciais. Os municipios de Sada e Cambre incorpóranse máis recentemente ó proceso metropolitano, estando 
caracterizados polo predominio da función terciaria e residencial. 

 

 

O porto e os cantóns de A Coruña nos anos 1970 e 1986, respectivamente; dende o desenrolo industrial 
comezado nos anos 60, a cidade transfórmase nunha área urbana de perfil terciario 
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Na segunda metade do século XX prodúcese un importante crecemento no municipio de 

Sada, onde se poden destacar tres formas de crecemento: ordenado (marrón claro), 
desordenado (marrón escuro) e actuacións conxuntas (vermello) 

 

 

 

 

Nos anos 80 aparecen novas tendencias de ocupación do territorio; xunto co aumento das vilas (en forma de 
urbanismo concentrado), aparece o fenómeno da periubanización, ou desenvolvemento no entorno do asentamento 
tradicional. Mentres que, co paso do tempo, as cidades moderan o seu ritmo de crecemento, as áreas do seu contorno 
rexistran un aumento de poboación. Xérase, en definitiva, unha paulatina substitución da cidade clásica, compacta, por 
outra máis extensa e de contornos difusos. A cidade central propaga a súa influencia a lugares cada vez máis 
distantes, nos que se constrúen novas vivendas, industrias e servizos. Xorden así as áreas metropolitanas, onde a 
reorganización do espazo convértese nun asunto prioritario. 

Este importante aumento do territorio construído prodúcese sen unha planificación previa, cunha estrutura parcelaria 
herdada do modelo rural. Sobre este soporte, segréganse parcelas, érguense edificacións e urbanizacións de baixa 
densidade; convén salientar que a profusión destas actuacións acolle o obxectivo dun beneficio económico particular. 
Segundas residencias que, en moitos dos casos, tornan en vivenda permanente, constitúen a maior ocupación do 
territorio; ademais, este vese salpicado de almacéns, talleres e polígonos con actividades industriais.  

A imaxe que ofrece esta situación é a dunha continuidade confusa, onde as aldeas e as antigas agras mestúranse 
caoticamente cos novos espazos urbanizados dando lugar ao territorio ñrururbanoò.  

O concello de Sada sofre esta realidade; nos derradeiros trinta anos duplica a súa poboación, con consecuencias 
pouco favorables para o medio. Este aumento tradúcese, no mundo rural, nun crecemento disperso de baixa 
densidade, ordenado en torno á estrutura principal viaria e en prolongación do asentamento tradicional nuns casos, ou 
formando grupos desestruturados con accesos deficientes noutros. A análise pormenorizada desta situación permitirá 
expoñer o que acontece en cada parroquia.  

 

De esquerda a dereita, o continuo entre os concellos de Oleiros e Sada, á altura da parroquia de Soñeiro; no límite entre estes municipios (onde se observan 
as obras da futura Vía Ártabra), apréciase a tensión que provoca a proximidade da cidade de A Coruña. Á dereita, cara a Bergondo (último terzo da foto), 

advírtese unha menor transformación no entorno rural 
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