Dificultad:

Tipo de trazado:
Punto partida:
Punto llegada:
Recorrido total:

Duracién total:

Castillo de Fontdn-Cruceiro de Cruceiro de Carnoedo-Playa de
Carnoedo: Cirro:
Recorrido: Recorrido:
Duracién: Duraci6n:
Material:

Apto para bicicleta:
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- ¥ “FONTAN- 2 Esta ruta recorre en su inicio, el paseo maritimo y los puertos deportivo y
¥ J - pesquero, finalizando en el lugar de O Castro, en la parroquia de Osedo.

A través de diversos paneles informativos, el visitante puede conocer
aspectos historicos y el patrimonio de la villa, ademas de varios puntos para
el avistamiento de aves.

OSBARRDSOS™ + 4 41

., M Este pequeo recorrido, conduce al senderista al interior del municipio, una
SADADARRIBA  fiic cuj.wm-':" . rutaalternativa al ambiente costero, que permitira al visitante disfrutar de los
¥ b e ¥ + = valores naturales y culturales que ofrece la villa.
o i | it 1 N _.l"*_
A S e e Q"' /"% Enel casco urbano de Sada destacan edificios emblemiticos y representati-
¥ A0 0BG L vos de su arquitectura civil: como La Terraza, el colegio “Sada y sus
e e : %= Contornos” o edificios modernos como la Casa de Cultura Pintor Llorens.
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Las ruinas del castillo de Fontén y el castro de Samoedo son también hitos de
imprescindible visita.

(oS
- Desde el punto de vista natural, el paisaje de la ruta esta formado por
A GRANXA: '"  explotaciones agricolas y huertos, que van siendo sustituidos por plantacio-
Kl T * 24 nes de eucaliptos.
e
Se conservan algunas zonas de bosque autéctono de roble, avellano y
-5 + ;s abedul, y esEIecies de bosque de ribera. Destaca el lugar conocido como “As
"R o aserafas (@ * Brafias”, un humedal donde anidan numerosas clases de aves.
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b~ . . Dificultad: Media
af=al 1 . . L. .
- of . = Tipode trazado: Lineal, bidireccional
e STt Punto partida: Castillo de Fontan
Iw 1
g = . I Punto llegada: O Castro
SEMEDA ' g

By o ke % Recorrido: 5,6 km (Ida)
b #8 Duracion: 2 h (Ida)
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i Puerto de Sada, Paseo Maritimo, Playa de Sada, As Braias,

. . - Lt 5 Mesoiro, O Castro.

TASTRO | P Q b 4 h. (Ida y vuelta)

g R SAMOEDO i Calzado comodo con buen ajuste.
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RUTA 3:
SONEIRO - COSTA DE CARNOEDO

Media
Lineal, bidireccional
Soiieiro
Enlace con PR-G 96
8,7 km (Ida)
2,5h (Ida)

Sofieiro - Campo da Cruz
Recorrido:
Duracién total:
Material:

Apto para bicicleta:
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Mirador de Punta San Mamede m"gﬂa’

El aficionado a caminar, se sorprendera gratamente con tres rutas de senderismo sefializadas y acondicionadas:

La ruta “Sada Costa Dulce” (PR-G 96), la ruta “Castillo de Fontan - Agra das Arcas” y la ruta “Sofieiro - Costa de Carnoedo”.

El inicio de la ruta Sofieiro - Costa de Carnoedo comienza cerca de la Iglesia de Sofieiro, un edificio del S.XVIII de tipologia rural y estilo
barroco y continia atravesando las parroquias de Osedo, Mosteirén y Meiras hasta su enlace con Carnoedo.

Elinicio de las rutas “Costa Dulce” y “Agra das Arcas”, esta situado en el Castillo de Fontan, el cual, fue lugar de entrada de los peregrinos
que hacian el Camino de Santiago en sentido Betanzos. Este, era un emplazamiento militar que protegia el lado norte de la bahia y fue
erigido junto con el de Corbeirod a principios del S. XVIII. para proteger la industria textil asentada a finales del S XVII, especialmente a la
Real Fabrica de Jarcias y Lonas que abastecié a los barcos de la marina espafiola hasta que se trasladé a Ferrol.

Ademas, durante estos recorridos podremos observar desde Castros, Cruceiros, Pazos y Casas sefioriales, hasta humedales llenos de
biodiversidad, bosques de castafios, robles y toda clase de bosques mixtos.

Bellas vistas panoramicas de la ria, reconditas calas, rodeadas de exuberante vegetacion, o playas urbanas con todos los servicios, son s6lo

algunos de los atractivos que encontraremos durante el camino.
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RUTA 2:

FeNTAN - AGRA DAS ARCAS
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