
SAÍDA MEDIOAMBIENTAL Á PRAIA E LAGOA DA FROUXEIRA (VALDOVIÑO)
DOMINGO 22 DE FEBREIRO 2026

GUIADO POLA SOCIEDADE GALEGA DE HISTORIA NATURAL

LISTAXE DE SOLICITANTES CON PRAZA ADXUDICADA

ÁLVAREZ ACON, JAIME
CONDE DOMÍNGUEZ, MARIANO EZEQUIEL 
DÁVILA PÉREZ ,MARÍA RUBIELA
DEL RÍO SÁNCHEZ, ROSA MARÍA 
DÍAZ MOZO, BLANCA
DOMÍNGUEZ ROCA, BELÉN
FERNÁNDEZ MORE, MARÍA JOSÉ
GONZÁLEZ LORENZO, LIDIA
GUERRA ZERPA, CÉSAR EDUARDO
HERNANDEZ CARRETERO, DEYANIRA MILAGROS
IGLESIAS CAGIAO, MARTA
LAGO PEÑAS, GUILLERMO
MARTELL RODRÍGUEZ, MAR
MOZO NIETO, ALICIA 
POTRONY SABATA, JORGE
QUINTERO DÁVILA, GLORIA ELCY
SAAVEDRA RÍOS, VANESA
SÁNCHEZ SÁNCHEZ, MARILUZ
SÁNCHEZ VARELA, MARÍA DEL PILAR
TORRES MATA, Mª ISABEL

INFORMACIÓN IMPORTANTE: 
Domingo 22 de febreiro 2026
Transporte gratuito disponible: minibús 
Saída: ás 10.00h Pavillón Polideportivo Municipal (a carón da piscina). Presentarse 10 min. antes
Chegada: ás 14.00h aprox. 

Contidos da visita: información sobre a lagoa costeira da Rede Natura 2000 e ZEPA. Importancia  
ornitolóxica das aves invernantes.  
Distancia percorrida: 2km por pista, sen desniveis nin dificultade reseñables.
Equipamento recomendable: 
-Roupa deportiva e calzado con bo agarre ao chan (botas de montaña, por exemplo)
-Roupa de abrigo, paraugas e impermeable (segundo predicción meteorolóxica)

As renuncias de praza deben ser comunicadas a omixsada@gmail.com antes do 20 febreiro.
A non asistencia á saída sen comunicación previa implica penalización na seguinte solicitude. 

mailto:omixsada@gmail.com


SAÍDA MEDIOAMBIENTAL Á PRAIA E LAGOA DA FROUXEIRA (VALDOVIÑO)
DOMINGO 22 DE FEBREIRO 2026

GUIADO POLA SOCIEDADE GALEGA DE HISTORIA NATURAL

LISTAXE DE AGARDA 

MAROÑAS LORENZO, CRISTINA
GARCÍA PÉREZ, FRANCISCO 
CORRAL UZAL, MARÍA LUZ
SUÁREZ DONO, JOSÉ MANUEL
LÓPEZ SÁNCHEZ, JESÚS MARCELO
CASTELO PEREIRA, Mª ISABEL 
MIRANDA GENDE, LUCIA
SOMOZA ALAMANCOS, MARÍA DEL CARMEN
ESTÉBANEZ GONZÁLEZ, JOSÉ MARÍA
MARTINEZ MENÉNDEZ, LUISA
COSTA, SORAYA
BLANCO, YASMIN

AS PERSOAS DA LISTAXE DE AGARDA PODERÁN SER CHAMADAS SE HOUBERA PRAZAS VACANTES 
NESTA ORDE. 


