CONCELLERIA DE DEPORTES, EDUCACION E XUVENTUDE
BASES

CURSO DE MONITOR/A DE ACTIVIDADES DE TEMPO LIBRE 2026

O Curso de Monitor/a de actividades de Tempo Libre é unha formacion atil que abre moitas portas de cara
a insercién laboral. Esta formacidn capacita para desefiar, programar e por en practica ou avaliar
actividades para o tempo libre ou socioculturais, orientadas a infancia, 4 mocidade, aos maiores ou as
persoas con necesidades especiais. Os contidos deste curso abarcan areas como psicoloxia, dindmicas de
grupo, xogos no tempo libre, expresion, educacién ambiental, sadde, lexislacion,...

REQUISITOS DO ALUMNADO

Os requisitos do alumnado son ter de 18 anos en adiante e estar en posesion polo menos dalgin dos
seguintes titulos:

- Graduado en educacién secundaria, graduado escolar ou equivalente, ou
- Técnico auxiliar en formacién profesional ou equivalente.

Para desenvolver o curso serd preciso contar cun minimo de 15 alumnos e un maximo de 20. Teran
preferencia as persoas empadroadas no concello de Sada.

O concello reservase o dereito de non iniciar o curso si o0 50% dos solicitantes non estan empadroados no
concello de Sada.

FASES DO CURSO E AVALIACION

O Curso de Monitor/a (350 horas) consta de duas fases:

1.- Fase Tedrico-practica (200 horas): Clases presenciais cun maximo de 10 horas diarias, adaptadas
ao calendario.

A avaliacién desta parte para a obtencidon da cualificacién de apto/a baséase nos seguintes
pardmetros:

o A asistencia é obrigatoria. O alumnado que non asista a un minimo do 80% das sesidns non
podera ser avaliado pola escola de tempo libre.

o Actitude, grao de implicacidn e interese no curso.

o Capacidade de reflexién, pensamento critico e perspectiva educativa.

o Traballo personalizado e individual.

Para isto empregarase un sistema de control de asistencia e un instrumento de avaliacidn continua
mediante rdbricas que nos permitan asegurar que todo o alumnado poida acadar unhas
competencias minimas necesarias. Estes elementos estardn a disposicién das/os participantes
dende o comezo do curso.

2.- Fase Practica (150 horas): O alumnado, superada a fase tedrico-practica, debera elaborar o
proxecto da fase practica. Existen dias modalidades de realizacion: 14 dias nunha actividade de
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tempo libre, que se podera realizar en campamentos, colonias ou albergues, campos de traballo ou

en outros en bloques non inferiores a 3 dias, ou en 150 horas de actividade periédica nunha
entidade ou asociacidn que traballe no tempo libre.

O alumnado dispdn dun prazo de dous anos para realizar as practicas unha vez rematada a
fase tedrica. Sera necesaria a existencia dun/ha titor/a-director/a responsable de practicas

designado pola entidade receptora.

Unha vez rematadas as duas fases coa cualificacion de APTO/A, o alumnado debera solicitar o titulo
oficial 4 Xunta de Galicia, previo pago das taxas de expedicidn de titulacidns oficiais.

INSCRICION

A inscricion realizarase no formulario on-line habilitado na web municipal aportando a
documentacion que se indica:

- Fotocopia do DNI.
- Fotocopia da titulacién académica.

O prazo de inscricién estara comprendido entre o dia 2 e 0 20 de marzo (inclusive).

ADXUDICACION DE PRAZA

A adxudicacion de praza serd por riguroso orde de entrada no formulario e serd
comunicado aos solicitantes a través de correo electrénico o dia 23 de marzo. O nimero de
prazas son limitadas (minimo 15 e maximo 20)

PAGAMENTO DO CURSO (AUTOLIQUIDACION)

O custe total do curso é de 125,00 € (*), que debe aboarse unha vez sexa confirmada a praza
definitiva entres os dias 23 e 29 de de marzo (inclusive).

(*) Prezo publico aprobado en Xunta de Goberno Local con data 10/12/2014, publicado no BOP
n274 de 21/04/2014.

O alumnado debera realizar o pago mediante CARTA DE PAGAMENTO que se podera tramitar na
oficina virtual tributaria do concello: https://ovtsada.dacoruna.gal/ga/150757/ASADA/tasas

Prazo extraordinario de pagamento para cubrir prazas vacantes do 30 de marzo ao 5 de abril
(inclusive)

En calquer caso o xustificante de pagamento deberd enviarse ao correo electrdnico:
omixsada@gmail.com para finalizar a tramitacién da matricula.

CALENDARIO TEORICO-PRACTICO

Abril: Dias 10, 11, 12, 18, 19, 25, 26
Maio: Dias 2, 3, 9, 10, 16, 17, 23, 24, 30, 31
Xufo: 6,7,13,14


https://ovtsada.dacoruna.gal/ga/150757/ASADA/tasas
mailto:omixsada@gmail.com

|

"
2

LUGAR DE IMPARTICION

A realizacion do curso de monitores levarase a cabo en diferentes espazos de titularidade municipal

AUTORIZACION DE CESION DE DEREITOS DE IMAXE E PROTECCION DE DATOS DE
CARACTER PERSONAL

En aras a dar cumprimento ao Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento Europeo e do
Consello, do 27 de abril de 2016, relativo & proteccidn das persoas fisicas no que respecta
ao tratamento de datos persoais e a libre circulacién destes datos, e seguindo as
Recomendacidns e Instrucidons emitidas pola Axencia Espafiola de Proteccién de Datos
(AEPD), inférmase que: no curso de Monitores de Actividades de Tempo Libre recolleranse
experiencias e fotografias durante o desenvolvemento das actividades. Ditas fotografias,
nas que poden sair os/as participantes, poderan ser divulgadas a través dos servizos da
sociedade da informacion que considere o Concello de Sada (prensa, web, redes sociais,
etc...)

O Responsable do tratamento é o CONCELLO DE SADA, con domicilio en AVDA DA MARINA
25, 15160 SADA (A Coruiia) e ten, como finalidade, o uso das imaxes para a difusion e
publicidade das actividades realizadas no curso de Monitores de Tempo Libre. O interesado
terd dereito a retirar ou seu consentimento en calquera momento. Pode exercer en todo
momento os seus dereitos de acceso, rectificacion, supresién e oposicién, asi como o seu
dereito para solicitar a limitacidn do tratamento. Asi mesmo, ten dereito a presentar unha
reclamacion ante a Axencia Espafiola de Proteccién de Datos como Autoridade de Control.

Para obter unha informacidn mais exhaustiva achega do tratamento que o Concello realiza
dos seus datos persoais, pode consultar a nosa politica de privacidade a través da pdxina
web http://sada.gal/politica-de-privacidade/

ACEPTACION DAS BASES

O feito de presentar a solicitude para participar no curso oficial de monitor/a de
actividades de ocio e Tempo Libre implica a aceptacidon de cada unha das normas de
participacién que aqui se describen.

CONCELLERIA DE DEPORTES, EDUCACION E XUVENTUDE
CONCELLO DE SADA
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