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1959 - 2019

60 anos de sardiñada
A sardiñada de Sada cumpre 60 anos, sendo a cita gastronómica máis an-
tiga de Galicia, aínda que facendo a excepción das celebracións do sector 
vinícola, xa que a Festa de Cambados supéraa en antigüidade. 

Aínda que a primeira sardiñada incluída no programa de festas de Sada 
foi en 1960, podería dárselle un ano ou máis de celebración. A xustifica-
ción está nunha publicación de La Voz de Galicia datada o 14 de agosto 
de 1959, onde o presidente da comisión de Festas, Andres Vázquez Varela 
aseguraba que se celebraría unha “merendiña sardiñada” na praia das De-
licias en lugar do Porto, lugar onde viñan celebrando desde principios dos 
anos 50 a Festa do Día do Pescador. “Convidaráselles a unha merendiña 
na praia”, indicaba Vázquez, «Gratis?», pregúntalle o correspondente da 
Voz, ao que Vázquez respondía: «Totalmente gratis, en Sada non regatea-
mos esforzos para que todos sentan contentos».

60ª Edición
Sardiñada de Sada



8 20
19

LBEITARA

Avda. República Argentina, 70 - Carretera Sada - Gandarío
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60ª Edición
Sardiñada de Sada
festa de interese turístico

11

En 1960 xa aparece no programa de festas coa denominación de sardiña-
da, celebrándose desde entón sempre o 18 de agosto (aínda que en 1969 
a comisión falou de celebrar as festas do 14 ao 17 de agosto, para non 
coincidir cos Caneiros e as festas de Oleiros, pero opuxéronse «os indus-
triais», especialmente os dos bares) 
e gozando do privilexio de ser consi-
derada, desde mediados do sesenta, 
como Festa de Interese Turístico. Esa 
distinción foi referendada anos máis 
tarde coa publicación o 18 de decem-
bro de 1980 no BOE do otorgamien-
to da denominación Festa de Interese 
Turístico ás festas de San Roque de 
Sada e en 1998 declarouse Festa de 
Interese Turístico de Galicia.

“Os visitantes foron obsequiados cunha sardiñada. Consistiu este orixinal 
número das festas en ofrecer aos centos de persoas que se congregaron 
no areal pan de boroa, cachelos e sardiñas asadas” publica La Voz de 
Galicia sobre a primeira sardiñada, ilustrándoa nunha das fotografías con 
Eduardo Guillén, gran organizador durante anos dos festexos e cronista 
da vila, xunto a José Vázquez, irmán do presidente da comisión de festas 
do 1959. A Eduardo e a José considéraselles como creadores da sardiña-
da de Sada.
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Avda. da Mariña, 12 B
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A escritora e catedrática de 
Xeografía e Historia, María del 
Rosario Castells Vila, recoñecía 
tamén en 1963 a súa admira-
ción por esta festa: “As sardiñas 
prateadas brillaban nas brasas, 
o pan de -boroa- conservaba 
aínda a cor dourada do millo e 
o viño vestido en bastas -cun-
cas- de barro axudaba dun 
modo decisivo a soster o ton 
de alegría cálida”. 

Tal foi o éxito da festa que en 
poucos anos saíronlle competi-
dores. Como indicaba Eugenio 
Pontón na Voz o 31 de xullo de 1964: “Sada inventou un número xenial 
que logo foi copiado en moitísimas partes. Refírome á Sardiñada que se 
celebra na praia”.

Houbo anos, como en 1963, que os postos eran atendidos polas tripu-
lacións dos barcos do porto e había premio para o mellor engalanado. 
Neses postos asáronse as sardiñas, até un total de 50.000 nalgunhas edi-
cións.

15

60ª Edición
Sardiñada de Sada
sardiñas, pan e viño
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moda hombre

Cortaduría, 5. 15160 Sada

Telf. 981 624 005

Tallas grandes y complementos
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Na Capela de San Roque. 10 a 14h. / 17 a 21h.
Unha emocionante selección de fotografías que nos traen a memoria do 
que foi Sada en tempos pasados… todo un universo de motivos que que-
daron plasmados sobre o papel fotográfico e que o colectivo Memoria de 
Sada se encarga de atesourar.
Esta presentación estará aberta ao público con entrada gratuíta.
Agradecementos: Colectivo MEMORIA DE SADA.

Na Praia das Delicias. Durante todo o día.
Organizado pola Sociedade Recreativa,
Cultural e Deportiva de Sada.

Lugar: Paseo Marítimo, Casa da Cultura Pintor Lloréns. Inicio ás 22:30h.

22:30h: ESTÍBALIZ ESPINOSA, a talentosa poeta, escritora de narración infantil e can-
tante dará vida ao conto “O Universo de Dona Pega”, creado por “Jaítos” e nunca publi-
cado. Unha ocasión excepcional para rememorar ao insigne astrónomo sadense.
23:00h: “Achégate ao ceo astronómico con Borja Tosar”. O astrónomo coruñés 
contaranos o ceo astronómico dun xeito ameno, introducindo tamén conceptos 
que se poderán apreciar na posterior observación.
23:00h: Chocolatada para o público participante na observación, para quentar os 
corpos baixo o ceo estrelado.
23:30h: inicio de observación astronómica e “caza de Perseidas”.
En caso de condicións meteorolóxicas adversas a actividade trasladarase ao inte-
rior da Casa da Cultura.
Agradecementos: colectivo “Amigos de Jaítos”.

1-31 Agosto

8-11 Agosto

9 Agosto

exposición memoria de sada

torneo fútbol praia

noite de estrelas. observación das perseidas.
memorial a juan carlos medal "jaitos"
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Calle Miño, 8 - Tfno. 981 62 35 34 - SADA
salorioporral@salorioporral.com  -  www.salorioporral.com

MUEBLES DE COCINA Y BAÑO
ELECTRODOMESTICOS

“Les deseamos Felices Fiestas”

SALORIO PORRAL, S.L.
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SÁBADO 10 DE AGOSTO - 22:00h
xardíns do Paseo MarítimoSADA

entrada de balde

Na praia de Gandarío. De 10 a 12 h.
Unha xornada lúdica e de aventura sobre a 
auga da ría, para vivir unha gran experiencia de 
verán. Con inscrición previa. A partir de 12 anos 
(terán preferencia os empadroados en Sada 
menores de 30)
Organiza Concellería de Xuventude, Transparencia 
e Participación Cidadá.

Na Casa da Cultura Pintor Lloréns. Dende as 11 h.
Organiza Club Xadrez Smyslov. Colabora Concellería de Deportes.

Nos xardíns do paseo marítimo.
Dende as 22:00h. Entrada libre.
O concerto deste verán ven repleto 
de música indi e rock coa actuación 
de Novedades Carminha. A enerxía 
contaxiosa desta banda, os seus 
riffs de guitarra directos, os seus 
mordaces estribillos e o seu ritmo 
“íntimo e quentiño” como o xéne-
ro da tenda de lencería que lles da 
nome, acompañaranse dos toques 
latinos e a enerxía verbeneira dos 
seus últimos traballos. 
A banda El Monstruo abrirá co 
seu concerto unha noite musical 
para gozar do verán a carón da 
praia.

10 Agosto
saída en kayak e paddle surf

trofeo de xadrez "san enroque"

novedades carminha + el monstruo
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LA TAHONA
DE SADA
Linares Rivas, 37. SADA

T. 981 620 394

Pan
Empanadas

Larpeiras
Tartas

Pasteles

Especialistas en:
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Lugar: Paseo Marítimo de Sada. A partir das 18:00h.
O Día Internacional da Xuventude ven cargado de actividades libres e 
gratuitas con talleres de graffiti, Parkour Park, beatbox, jugger, slackli-
ne, breakdance... impartidos por “Vella Escola-Cultura Urbana”. 
Jugger, da man das Asociación de jugger de Betanzos e Coruña, Activida-
de Deportiva de habilidade e estrategia, poderás coñecer este xogo e practicálo.

E coma fin de festa,  unha  
Holi Fest , unha festa moi 
especial coa mellor músi-
ca onde te dotaremos de 
sobres de cores e as túas 
gafas de sol para disfrutar 
da festa ao máximo.   Non 
esquezas vir vestido de 
branco!

Nos xardíns do paseo marítimo.
Entrada libre. Dende as 20:30h.
Exhibición previa Club Natural Sport Sada.
Festival creado e organizado pola 
Asociación Musical Sada Rock en 
colaboración co Concello de Sada, nace 
o “MEIGALLO FEST”. Proposta musical 
e festiva na que as diferentes bandas 
sadenses contarán cun espazo propio 
para presentarse ante o público, con-
tando cun cabeza de cartel proposto 
por elas mesmas.
Pásate polo fest, goza da música e da 
oferta de FOOD TRUCKS para quedar 
cun gran sabor de boca.

Organiza Concellería de Xuventude,
Transparencia e Participación Cidadá.

12 Agosto

14 Agosto

festival do día da xuventude

i meigallo fest
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i festa holi
Participación gratuíta e sen necesidade de inscrición previa
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11:00 ALBORADAS. Pasaruas a cargo de “Coro Galego Santa Comba Veigue”

12:30 MISA CANTADA a cargo da Coral Polifónica San Martin de Meirás.

As 11 h. na explanada do porto detrás de Finisterrae. Inscrición no momento 
de inicio. Organiza Pescamar Sada.

As 21 h. nos xardíns do paseo marítimo detrás de Terraza, dará o pregón das 
festas o que fora director do CEIP Sada e os seus contornos.

As 19 h. xardíns do Paseo Marítimo detrás da Terraza.

A partir das 23 h.
Na praza Irmáns Suárez Picallo.

No campo municipal “As Mariñas - Andrés Pena”. Organiza Sada C.F.

As 14 h. no paseo marítimo do porto, final do carril bici.

de 18 a 19 h.

a partir das 11:30 h.

Tal como era habitual nas Festas de San Roque, un 
grupo de pintorescos cabezudos percorrerán 
varias rúas de Sada, arrancando na praza da 
Peixería para pasear pola Tenencia, Linares Rivas 
e as Brañas, animando ao seu paso a nenos e 
maiores. A comitiva irá acompañada da animación 
musical e festiva de “Malandros Escola de Samba”.

15 Agosto
torneo pesca infantil

Pregón. Miguel Gayoso Barreiro

Festival Coral

Verbena. Paris de Noia

Futbol: Trofeo das festas

son de rúa: Paris Joel & Bea a de estrella

Desfile de Cabezudos
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11:00 ALBORADAS. Pasaruas a cargo 
de “A.C.D. A Meda do Castro”

12:30 MISA CANTADA a cargo do 
Coro Municipal Agra das Arcas e pro-
cesión co acompañamento da Banda 
Municipal de Música de Sada.

As 18 h. na cancha de Petanca do paseo marítimo.
Organiza Asoc. Petanca Sada.

As 20 h. na Praza de San Roque, actuación para público familiar.

Pequena merenda de homenaxe aos nosos maiores (para persoas empadroadas 
en Sada, con invitación previa).
Charlas, baile, a actuación de A Lembranza e moito máis.

A partir das 23 h.
Na praza Irmáns Suárez Picallo.

ás 14 h. na plaza de San Roque.

ás 18 h. no Hotel Alda Sada Marina.

16 Agosto

torneo petanca "cidade de sada"

A festa a escena "momentos de asombro, mago rafa"

Festa dos maiores

i regata rumbo artabro.
embarcacións tradicionais e clásicas.

Verbena. Los Satélites

son de rúa: Banda municipal de música

FE
ST

AS

20
19

Pza. da Peixería, Tenencia, Linares Rivas, rúa Venezuela, Av. da Mariña, Bulevar 
das Mariñas, Tenencia, Pza. da Peixería.
Contaremos de novo coa animación de “Malandros Escola de Samba”
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de 18 a 19 h.Desfile de Cabezudos
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TECNOAULA
360

TECNOAULA
360

ACADEMIA 
NUEVAS TECNOLOGIAS

ACADEMIA 
NUEVAS TECNOLOGÍAS

ROBÓTICA
IMPRESIÓN 3D

DISEÑO 3D
ELECTRÓNICA
INFORMÁTICA

MÓVILES
DRONES

ROBÓTICA
IMPRESIÓN 3D

DISEÑO 3D
ELECTRÓNICA
INFORMÁTICA

MÓVILES
DRONES

FAB LAB
IMPRESORA 3D
ESCANER 3D

CNC PCBs
CORTE LASER

ESTAC. SOLDADURA

FAB LAB
IMPRESORA 3D
ESCANER 3D

CNC PCBs
CORTE LASER

ESTAC. SOLDADURA

C/ Bergondo, 3 - Bajo - 881969858 - info@sadacartucho.com
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11:00 ALBORADAS.
Pasaruas a cargo de “Nova Troula”

Na praia Nova. Organiza Club Salvamento SASA.

As 14 h. na 1ª Travesía da Obra.

ás 12 h.

a partir das 16 h.

a partir das 17 h.

de 19 a 22 h. nos xardíns detrás a Terraza.

a partir das 23 h. na praza Irmáns Suárez Picallo.
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17 Agosto

vi open bandeiras

xii travesia a nado
iii trofeo ocean

i regata rumbo artabro.
embarcacións tradicionais e clásicas.

son de rúa: Edu Calvario & los mártires del camposanto
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19 h. Show A Lembranza
20:30 h. Actuación de La Trova Coruñesa

concertos "grandes voces"

Verbena. Grupo Limón

A partir das 10 h. no campo municipal
“As Mariñas - Andrés Pena”.
Organiza Sada C.F.

Futbol: Trofeo das festas
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11:00 ALBORADAS.
Pasaruas a cargo de “A.M.D.T. Queiroa”

A PARTIR DAS 18 H.
Tradicional sardiñada popular das 
Festas de San Roque. Coa 
animación musical das agrupacións 
folclóricas “A Meda do Castro” e 
“Queiroa”.
Na área recreativa O Curruncho.

As 14 h. na rúa da Praia.

A partir das 22:30 h.,
na praza Irmáns Suárez Picallo.

As 00:00 h., lanzamento de fogos 
de artificio diante da praia Nova.
Agradecementos a Proinsa.

Organiza o CAS (Club de Atletismo Sada)
Dende a Avenida da Mariña.

18 Agosto

lx sardiñada de sada

ix milla popular de san roque

son de rúa: Javier Insua.
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Verbena. Palladium

Espectáculo Pirotécnico

No campo municipal “As Mariñas - Andrés Pena”. Organiza Sada C.F.
a partir das 11:30 h.Futbol: Trofeo das festas
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Dende as 17 h. nos xardíns do paseo marítimo.
Entrada gratuita.

As 22 h. na praza de San Roque. Entrada gratuita.

As 22 h. na praza de San Roque. Entrada gratuita.

As 22 h. na praza de San Roque. Entrada gratuita.

No campo de fútbol do Carnoedo a partir das 16:30 h. Organiza C.F. Carnoedo.

A partir das 19 h. a cargo de D´Cans School, nos xardins ó lado das pistas.
Clase gratuita de socialización e obediencia.

As 22 h. na praza de San Roque. Entrada gratuita.

Dende as 11 h. por varias rúas de Sada, con base no Curruncho.
Organiza A.C. Eres de Sada si.

Dende as 11 h. no Curruncho, Xuntanza de peñas para compartir probas e comida.
Organiza A.C. Eres de Sada si.

Dende as 19 h. na praza da Terraza. Entrada de balde.
Organiza A.C.D. A Meda do Castro e Concello de Sada.

(Goya 2019 ó mellor filme)

20 Agosto

21 Agosto

22 Agosto

23 Agosto

24 Agosto

31 Agosto

Festa Infantil
Inchables / festa da escuma... e moito máis

cine de verán: Los Increíbles 2

cine de verán: Sinbad

cine de verán: Jurassic World

i torneo de fútbol san mamede

exhibición canina

cine de verán: Campeones

. Xogos Curruncheiros: Xincana

. Xogos Curruncheiros: Xuntanza

. Encontro Folclórico A Meda do Castro
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Organiza Concellería de Xuventude, Transparencia
e Participación Cidadá.
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Imaxes históricas de San Roque
carreiras de cabalos e burros

48



xogos e concursos
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