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PARQUE INFANTIL

C/ Pontedeume

C/Bergondo, 1 bajo. Sada
€3 Siguenos ©696 376 474
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tapas - raciones - sardinas
cachelos - pulpo - pimientos

calamares fritos de la rfa

Avda. del Puerto, 35 - Tel. 981 622 887. SADA (A Coruna)




DESDE 1995

Premio mejor tapa del concurso “Tapeo por Sada” 2009, 201l y 2018

- Desayunos dulces y salados -
- Comidas / Tapas frias y calientes / Raciones... -
- Menu del dia (Martes a Viernes) 10 € -
- Menu Fin de semana 16 € -

- izad0 ESPECIALIDAD:
vocal _‘\?\‘g‘.aﬁs ) LECHAZO ASADO (por encargo)
-\ hia panai® MORCILLA DE BURGOS

SFelices Frestas 2019/

C/Oleiros, 1-3 bajo. 15160 SADA
f;"::"ésg"t'mk Te_lf.: 981 62 18 66
RINCON DE BURGOS www.rincondeburgos.com

.C amb\a p




VINOTECA: 981 624 359
RESTAURANTE: 881878 417

Calle Laguna, Bj 7-9

Sada - A Corufa [ f | Yy

damian@decanta-t.com /decantat #dcantate @decantat

Tel/Fax: 3BIBZ212! - Movil: BZTT2ITTZ
www.integrales-sada.com

"' Movil: 627721172

. INTEGRALES BADD... 0N it/Fox 28152217

» Locales comerciales e industriales “] WWW. IﬂtEgl"ElES Sﬂdﬂ com

. Godies, Nk ATENDEMDS TODA LA COMARCA DE AS MARIFAS
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60A Epicion N
SARDINADA DE SADA <>

1959 - 2019

60 ANOS DE SARDINADA

A sardifada de Sada cumpre 60 anos, sendo a cita gastrondmica mais an-
tiga de Galicia, ainda que facendo a excepcidon das celebracidns do sector
vinicola, xa que a Festa de Cambados supéraa en antiglidade.

Ainda que a primeira sardifada incluida no programa de festas de Sada
foi en 1960, poderia darselle un ano ou mais de celebracidn. A xustifica-
cion estd nunha publicacién de La Voz de Galicia datada o 14 de agosto
de 1959, onde o presidente da comisidon de Festas, Andres Vazquez Varela
aseguraba que se celebraria unha “merendifa sardifada” na praia das De-
licias en lugar do Porto, lugar onde viflan celebrando desde principios dos
anos 50 a Festa do Dia do Pescador. “Convidaraselles a unha merendifa
na praia”, indicaba Vazquez, «Gratis?», preguntalle o correspondente da
Voz, ao que Vazquez respondia: «Totalmente gratis, en Sada non regatea-
mos esforzos para que todos sentan contentos».



CLiNiCAT/ETERINARIA
ALBEITAR

VACUNACIONES - ANALISIS CLINICOS
IDENTIFICACION POR MICROCHIP
ECOGRAFIA - RADIOLOGIA DIGITAL
CIRUGIA GENERAL

Avda. Repiublica Argentina, 70 - Carretera Sada - Gandario
Teléf.: 981 624550 - URGENCIAS: 981 624550 - 609825015

Carnes y Pescados a la parrilla

Restaurante Parrillada

A XEITOSINA

Menu del Dia (de martes a viernes)
Comidas para llevar

Tels. 981 623 052 - 981 620 463
Seixeda, 8. 15168 Osedo - SADA




4 N\ 7 )
OA
Y GESTORIA i
" |
ADMINISTRATIVA '&
B Chapa ® Pintura
SADA - Pracina do Conde, 9 - entlo C
Tel: 981 619 142
MINO - Estrada da Praia, 30A - bajo Carretera de Riobao, 2. SADA
Tel: 981782326 Tel.: 981 62 35 02
info@gestoriacelman.com E-mail: tallereslachaburra@hotmail.es
. J
4 N\ 7 )
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g PrnC vare
a ailgng=4 y 4
“mévil
9 EURO REPAR
iMAS CALIDAD A MENOR PRECIO!
Lugar Tarabelo, 31. SADA (A Coruia)
Tel. 981 621 455
Avda. da Marifa, 38. SADA suarezmovil@suarezmovil.es
CITA PREVIA: 981 62 30 09 www.suarezmovil.es
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O Zapate’iro
Andres

@ Reparacion de monos de moto
@ Reparacion de calzado

@ Duplicado de llaves

&) Duplicado de mandos

@ Artesania en cuero
@ Cuchilleria y Afilados

HORARIO. Lunes a Viernes
(@@ 9 & 13:30 y de 16:30 a 2000

C/.Sada D’ area, 4. SADA. Telf.: 981 63 19 47

10




60A Epicion N
SARDINADA DE SADA <>

FESTA DE INTERESE TURISTICO

En 1960 xa aparece no programa de festas coa denominacién de sardifia-
da, celebrdndose desde entdn sempre o 18 de agosto (ainda que en 1969
a comision falou de celebrar as festas do 14 ao 17 de agosto, para non
coincidir cos Caneiros e as festas de Oleiros, pero opuxéronse «os indus-
triais», especialmente os dos bares)
e gozando do privilexio de ser consi-

derada, desde mediados do sesenta, DO gu b Mew e
como Festa de Interese Turistico. Esa o %%ﬁ%&%gzﬁ ;.“
distincién foi r_efer_elndada anos mais gl b S e % ‘L:-‘?I
tarde coa publicacién o 18 de decem- ot 1 ite 0 st G (s s T sgvini | o)
bro de 1980 no BOE do otorgamien- %{M%%T — 1
to da denominacion Festa de Interese _maﬁgd:mﬁag;mm -
Turistico as festas de San Roque de :“?«tmm&:“:p“&‘::’;mi:-&:"” o
Sada e en 1998 declarouse Festa de Turktme, Tgnscio Aguire Borret e

Interese Turistico de Galicia.

“Os visitantes foron obsequiados cunha sardifada. Consistiu este orixinal
numero das festas en ofrecer aos centos de persoas que se congregaron
no areal pan de boroa, cachelos e sardiflas asadas” publica La Voz de
Galicia sobre a primeira sardifada, ilustrdndoa nunha das fotografias con
Eduardo Guillén, gran organizador durante anos dos festexos e cronista
da vila, xunto a José Vazquez, irman do presidente da comision de festas

do 1959. A Eduardo e a José considéraselles como creadores da sardifia-
da de Sada.

11



TINTORERIA RAPIDA

CUEROS - ANTES
NAPAS - CORTINAS
EDREDONES
ALFOMBRAS
ETC...

Avda. da Marifia, 12 B
T.: 981 62 19 62
15160 SADA

YPuntadaS

Arreglos de costura er general *
Gopfeccidn personalizada *

Atendido por Ghelo-

YPlaza @M Neweva, 76

76760. Jada
Tel: 692 60 64 50

12

Avda. da Marifia, 13. Sada
Telf: 981 620 418

GRUPOS REDUCIDOS
PREPARACION DE EXAMENES OFICIALES
CAMPAMENTO INFANTIL DE VERANO

c/Betanzos 9 Bajo, Sada.
telfs. 881 963 453 - 695 511 769

info@londontownschool.com

www.londontownschool.com




www.miluzzete.es

¢/Linares Rivas, 26. SADA - La Coruna
Tel. 617 621 981 - 981 059 071

N\

ﬁ‘ute ria

AFRICOT

FRUTAS/VERDURAS

C/ Pontedeume, 9 bajo. SADA
Telf. 88194 11 62
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SUAR

ESPACIOS DE IMAGEN SOSTENIBLE

Betanzos 981771341
Rua Profesor José Antonio Miguez, 4 Bajo lz.

Sada 981620368
Rua Bergondo, 2 bajo

LA
FABRICA

DE LA
IMAGEN

Reformas
Consultoriadeempresas
Fabricacién de Mobiliario
Eventos

Formacidn

Alquiler de espacios
Teléfonos:609611411/639134728




60A EDICION

SARDINADA DE SADA <

SARDINAS, PAN E UINO

A escritora e catedratica de
Xeografia e Historia, Maria del
Rosario Castells Vila, recofecia
tamén en 1963 a sua admira-
cion por esta festa: “As sardifas
prateadas brillaban nas brasas,
o pan de -boroa- conservaba
ainda a cor dourada do millo e
o ViAo vestido en bastas -cun-
cas- de barro axudaba dun
modo decisivo a soster o ton
de alegria calida”.

Tal foi o éxito da festa que en
poucos anos saironlle competi-
dores. Como indicaba Eugenio

Pontdén na Voz o 31 de xullo de 1964: “Sada inventou un numero xenial
que logo foi copiado en moitisimas partes. Refirome & Sardifada que se

celebra na praia”.

Houbo anos, como en 1963, que os postos eran atendidos polas tripu-
lacions dos barcos do porto e habia premio para o mellor engalanado.
Neses postos asaronse as sardifas, até un total de 50.000 nalgunhas edi-

cions.

15
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Libreria L@ @EZ

Libros de texto
Material escolar
Papeleria
Articulos de regalo

Calle Puentedeume, 7
15160 Sada
Teléfono: 981 624 695

Chan d’aldea, 14
Carnoedo 15160 Sada
Teléfono: 981 623 155

Avda. Fonteculler, 27-29
Culleredo
Teléfono: 981 650 225

C/Juan Flérez, 72
Coruina
Teléfono: 981 91 23 91

J




N

moda hombre

Tallas grandes y complementos

Telf. 981 624 005

Cortaduria, 5. 15160 Sada
J

Pedigree

i od &iTAL

3 »
U m%m/ su mascolw

» Mascotas
 Alimentaciéon animal
* Peluqueria canina

Plaza de la Iglesia Nueva, 5
15160 SADA (La Coruia)
Teléfono: 981 62 45 16

peluqueria

ROCHE

BELLEZA UNISEX

. Coloracion 100% natural

. BARROS -

SOLARIUM \

Megasun \ ‘
12 Travesia de la Obra, 7 ba;o

15160 Sada
T. 981 624 068

12 Travesia de la Obra, 9 bajo
15160 SADA.
Tel. 645 251 337

ﬂ La Esquinita

4
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(Corazon de (Hiena

COMIDA SENCILLA BIEN HECHA

www.corazondeviena.eu

AN

Cp\fﬁ-TE&-—\/ﬂ.‘

CAFEBAR GRILO

SIGUENOS EN n

[ ] — CANAL+




1-31AGOSTO

EXPOSICION MEMORIA DE SADA

Na Capela de San Roque. 10 a 14h. /17 a 21h.

Unha emocionante seleccion de fotografias que nos traen a memoria do
que foi Sada en tempos pasados... todo un universo de motivos que que-
daron plasmados sobre o papel fotografico e que o colectivo Memoria de
Sada se encarga de atesourar.

Esta presentacion estard aberta ao publico con entrada gratuita.
Agradecementos: Colectivo MEMORIA DE SADA.

8-11 A60STO

TORNEO FUTBOL PRAIA _ %
Na Praia das Delicias. Durante todo o dia. 7;
Organizado pola Sociedade Recreativa, P ;

Cultural e Deportiva de Sada.

9 A60STO

NOITE DE ESTRELAS. OBSERUACION DAS PERSEIDAS.
MEMORIAL A JUAN CARLOS MEDAL “JAITOS™

Lugar: Paseo Maritimo, Casa da Cultura Pintor Lloréns. Inicio as 22:30h.

22:30h: ESTIBALIZ ESPINOSA, a talentosa poeta, escritora de narracion infantil e can-
tante dara vida ao conto “O Universo de Dona Pega”, creado por “Jaitos” e nunca publi-
cado. Unha ocasidn excepcional para rememorar ao insigne astronomo sadense.
23:00h: “Achégate ao ceo astrondmico con Borja Tosar”. O astrénomo corufiés
contaranos o ceo astrondmico dun xeito ameno, introducindo tamén conceptos
gue se poderan apreciar na posterior observacion.

23:00h: Chocolatada para o publico participante na observacion, para quentar os
corpos baixo o ceo estrelado.

23:30h: inicio de observacion astrondmica e “caza de Perseidas”.

En caso de condicidons meteoroldxicas adversas a actividade trasladarase ao inte-
rior da Casa da Cultura.

Agradecementos: colectivo “Amigos de Jaitos”.

9



GONZALEZ

la barberia del 3

C/. Sol, 1 - 15160 SADA (A Coruiia) Tel. 671 183 263

TIENDA DE ALIMENTOS

FRUTERIA
DEBORAH

FRUTAS Y VERDURAS DE TEMPORADA
PRODUCTOS ECOLOGICOS / SIN GLUTEN / APTOS PARA VEGANOS
BACALAO DE ISLANDIA
PAN Y EMPANADAS
ACEITES GALLEGOS

DOMINGOS Y FESTIVOS ABRIMOS DE 10 A 14 H.

Calle Rio, 27 bajo. 15160 Sada - A Corufa [ £]
Tel: 881 167 151




e ™\
] “Les deseamos Felices Fiestas”

MUEBLES DE COCINA Y BANO
ELECTRODOMESTICOS

Calle Miio, 8 - Tfno. 981 62 35 34 - SADA

salorioporral@salorioporral.com - www.salorioporral.com -

x £
MERCADO MUNICIPAL DE SAPA

(Pracifia do Conde)

@S
O Cangrexo

Pescados e Marscos

FLORISTERIA

Arreglos florales eventos - Coronas
Ramo de Novia - Decoracién Personalizada

Mov. 678 608 639
Tel. 630 661 919 Tel. 981 624 453

21
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SADA

vivam

CAFETERIA - CERVECERIA

RACIONES - TAPAS - TABLAS...

RUA PONTEDEUME, 13.

AS BRANAS. SADA
Telf.: 881 947 188

[ T Py /A )

@ME}T}%DO@
§ )
PUERTO

5 ~——" &

PARRILLADAS DE PESCADO
Y DE CARNES VARIADAS

TERRAZA CON VISTAS
AL PUERTO DEPORTIVO

Avda. del Puerto, s/n.
Fontin - SADA
Tel.: 981 623 748

@ Y

000

Restaurante

Cocina innovadora




10 AGOSTO

SAIDA EN KAYAK E PADDLE SURF

Na praia de Gandario. De 10 a 12 h. -
Unha xornada ludica e de aventura sobre a
auga da ria, para vivir unha gran experiencia de
veran. Con inscricion previa. A partir de 12 anos
(terdn preferencia os empadroados en Sada
menores de 30)

Organiza Concelleria de Xuventude, Transparencia
e Participacion Cidada.

TROFEO DE HADREZ “SAN ENROQUE™

Na Casa da Cultura Pintor Lloréns. Dende as 11 h.
Organiza Club Xadrez Smyslov. Colabora Concelleria de Deportes.

NOUEDADES CARMINHA + EL monsTRUO

Nos xardins do paseo maritimo.

Dende as 22:00h. Entrada libre. ‘g Nnughahzﬁ i

O concerto deste veradn ven repleto A
de musica indi e rock coa actuacion & (‘l&rmlnl}ﬁ
de Novedades Carminha. A enerxia PRESENTA
contaxiosa desta banda, os seus
riffs de guitarra directos, os seus
mordaces estribillos e o seu ritmo
“intimo e quentino” como o xéne-
ro da tenda de lenceria que lles da
nome, acompanaranse dos toques
latinos e a enerxia verbeneira dos
seus ultimos traballos.

EL

¥
A banda ElI Monstruo abrird co ”& + wonstruo
<z

seu concerto unha noite musical w
para gozar do veran a cardn da

. S AD SABADO 10 DE AGOSTO - 22:00h
praila. xardins do Paseo Maritimo

entrada de balde




.S_A
Centro de Fisioterapia
Mirian Perez Fraga

- Terapia manual -
- Puncion seca -
- Pllates terapéutico -

Telf: 659 39 13 35
mirianperezfraga@gmailcom

. I ‘ C/ & Coruiia N12 b3. Sada

J

4 )

DOMINSADA

Mantenimiento y Reparacion Multimarca

Mecanica en General

Alineado de direccion

Servicio Pre-ITV

Tel: 981 621 475
Fax: 981 624 719

Movil: 659 409 889

rondevﬂa

Clinica Podoldxica
N Colexiade 894

Atencion a domicilio

Estudio informatizado
de la marcha

Tarabelo, 97 Rua Oleiros, 6 bajo.
SADA 15160 (A Corufia) 15160 Sada
dominsadasl@gmail.com Telf: 981 976 983
- J

J
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ot ¢ CARNICERIA - CHARCUTERIA

JULIO REY

PRODUCTOS GALLEGOS DE LAMEJOR CALIDAD
ESPECIALIDAD EN TERNERA GALLEGA SUPREMA (DE LECHE) Nﬂ ,

ENVIOS A TODA ESPANA 1 )
Tel: 981 62 21 80 kw}

Travesia de la Obra, 2 - bajo. 15160 Sada

A4
.. Especialistas en:
Pane
Empanadase
Larpeirase
Tartase
Pastelese ’
MERCERIA
ARREGLOS DE COSTURA
DE SADA Barrié de la Maza, 12.
Linares Rivas, 37. SADA 15160 Sada

T. 981 620 394 t. 881 968 589 -
J 5.8

AN
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“Iradicion, Calidad y Oervicio
i
PESCADERIA

P\

C/Pontedeume, 9.
15160 SADA
Tel. 981 622 769

Mov. 690 641 893
Pescaderia Mary @

26




12 AGOSTO

FESTIUAL DO DiA DA KUUENTUDE

Lugar: Paseo Maritimo de Sada. A partir das 18:00h.

O Dia Internacional da Xuventude ven cargado de actividades libres e
gratuitas con talleres de graffiti, Parkour Park, beatbox, jugger, slackli-
ne, breakdance... impartidos por “Vella Escola-Cultura Urbana”.

Jugger, da man das Asociacion de jugger de Betanzos e Coruila, Activida-
de Deportiva de habilidade e estrategia, poderas cofiecer este xogo e practicalo.

LRESTA HOLI
A oV s

E coma fin de festa, unha
Holi Fest , unha festa moi
especial coa mellor musi-
ca onde te dotaremos de
sobres de cores e as tUuas W
gafas de sol para disfrutar
da festa ao maximo. Non
esquezas Vvir vestido de &
branco!

14 AG0STO
| MEIGALLO FEST MEIGALLO FESY

Nos xardins do paseo maritimo.

Entrada libre. Dende as 20:30h.
Exhibicion previa Club Natural Sport Sada.
Festival creado e organizado pola nowiam
Asociacion Musical Sada Rock en
colaboracion co Concello de Sada, nace overlook
o0 “MEIGALLO FEST”. Proposta musical
e festiva na que as diferentes bandas
sadenses contaran cun espazo propio
para presentarse ante o publico, con-
tando cun cabeza de cartel proposto
por elas mesmas.

Pasate polo fest, goza da musica e da
oferta de FOOD TRUCKS para quedar
cun gran sabor de boca.

Transparencia e Participacion Cidada.

the wonderminds

27
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Lugardo Tarabelo 50
SADA

Parking
gratuito
clientes

PANADERIA
ENRIQUE || ceRVECERI4
ELAVTEATIC PANDE (e | [ESCUSETRE [ USRI

PANDETRADICION NN 44
EMPANADAS DE CALIDAD }}E’

AYUDANDOTE
A AHORRAR

CADA DiA

Plaza de Espafia. 15-16 bajo

15160 SADA
12 TRAVESIA DE LA OBRA, 12 Telf.: 881 30 80 29
SADA-LA CORUNA / 981 620 731
Siguenos en:
AVDA. DA MARINA, 32. SADA facebook ﬂ CerveceriasolporSada
981 622 179
\ AN
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www.badanacomplementos.es

Calle Alcalde Ferndndez Pita, 3 bajo. SADA. Tel 981622 801

Averida del Prerto n°5 - Sada - La Corwia




SNACK BAR

Mends especiales “fin de semana”

Pizzas sin gluten (&)

CALLE DE LA OBRA, 38. SADA

981 622 243

SERVICIO A DOMICILIO

Disponible pago con tarjeta para repartos %

30




1o AGOSTO

11:00 ALBORADAS. Pasaruas a cargo de “Coro Galego Santa Comba Veigue”
TORNEO PESCA INFANTIL

As 11 h. na explanada do porto detras de Finisterrae. Inscricion no momento
de inicio. Organiza Pescamar Sada.

FUTBUL: TRUFEU DFIS FEST“S a partir das 11:30 h.

No campo municipal “As Marifias - Andrés Pena”. Organiza Sada C.F.
12:30 MISA CANTADA a cargo da Coral Polifénica San Martin de Meiras.

s0n DE RUA: PARIS JOEL & BEA A DE ESTRELLA

As 14 h. no paseo maritimo do porto, final do carril bici.

DESFILE DE CABE2UDOS de18 a9 h.

Tal como era habitual nas Festas de San Roque, un
grupo de pintorescos cabezudos percorreran
varias ruas de Sada, arrancando na praza da
Peixeria para pasear pola Tenencia, Linares Rivas
e as Branas, animando ao seu paso a nenos e
maiores. A comitiva ird acompanada da animacion
musical e festiva de “Malandros Escola de Samba”.

FESTIUAL CORAL

As 19 h. xardins do Paseo Maritimo detras da Terraza.

PREGON. MIGUEL GAYOSO BARREIRO

As 21 h. nos xardins do paseo maritimo detras de Terraza, dara o pregdén das
festas o que fora director do CEIP Sada e os seus contornos.

UERBENA. PARIS DE oIA

PAR'S DE NOlA A partir das 23 h.
N el e Na praza Irmans Suarez Picallo.




COBH

Irish Pub

P U
E R T O
S A D
A

A TERRAZA

dis ﬁfutarla




16 AGOSTO

| REGATA RUMBO ARTABRO. )
EMBARCACIONS TRADICIONAIS E CLASICAS.

11:00 ALBORADAS. Pasaruas a cargo
de “A.C.D. A Meda do Castro”

12:30 MISA CANTADA a cargo do
Coro Municipal Agra das Arcas e pro- c
cesion co acompafnamento da Banda ——
Municipal de Musica de Sada. Cd iD=

TAPA: ARES - PERBES - SADA
rganiza A.C. Os Patexeiros.

Lwo
S0Nn DE Rﬂﬂ: BnnDn MUNICIPAL DE ml'lSIGn as 14 h. na plaza de San Roque.
TORNEO PETANCA “CIDADE DE SADA™

As 18 h. na cancha de Petanca do paseo maritimo.
Organiza Asoc. Petanca Sada.

DESFILE DE CABE2UDOS de 18219 h.

Pza. da Peixeria, Tenencia, Linares Rivas, rda Venezuela, Av. da Marifa, Bulevar
das Marifas, Tenencia, Pza. da Peixeria.

Contaremos de novo coa animacion de “Malandros Escola de Samba”

FESTA DOS MAIORES s 18 h. no Hotel Alda Sada Marina.

Peguena merenda de homenaxe aos nosos maiores (para persoas empadroadas
en Sada, con invitacion previa).
Charlas, baile, a actuacion de A Lembranza e moito mais.

A FESTA A ESCENA "MOMENTOS DE ASOMBRO, MAGO RAFA"

As 20 h. na Praza de San Roque, actuacion para publico familiar.

UERBENA. LOS SATELITES

A partir das 23 h.
Na praza Irmans Suarez Picallo.
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o {%‘z
Panaderia 5 ;

MERCEDES e
CARRAL GALEN

- ATENCION PERMANENTE - CASA DE COMI

T. 981 670 705 - F. 981 671 337

M. 609 822 374

panaderiamercedescarral@gmail.com

C/ de la Playa, 2. SADA (La Corufia) RACIONES - MENUS - POSTRES
Telf.: 981 624 518 BOCADILLOS - PEPITOS

- ) HAMBURGUESAS - SANDWICHES
Pracifia do Conde, 6. SADA (La Coruiia)

Telf.: 981 621 445

Ra de Alexandre Béveda, 6. Avenida del Puerto, 25-2
BETANZOS (La Coruiia) Telf.: 981 775 584 Telf: 981 977 020 - SADA
\ J

~

ABRIEMIA P—

z ; N\ NUEVASSIEENLEUGIAS FARLAB
X ROBATICA " IMPRESORA 30
(/[ TECNDAULA )~ WPRESONSD  _ gsaneR 30
‘N 360 —  pemowca — CNCPEBs
Z27° eopwanica - ORTE LASER
RN vivies  ESTAC.SOLDADURA
R DRONES

C/ Bergondo, 3 - Bajo - 881969858 - info@sadacartucho.com







heladeria

PLAYA

f | sada

£3 [©) Heladeria Playasada _—

Avenida del puerto, 9
SADA (La Corufia)
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17 AGOSTO

| REGATA RUMBO ARTABRO.

FUTBOL: TROFEO DAS FESTAS

A partir das 10 h. no campo municipal
“As Marifas - Andrés Pena”.
Organiza Sada C.F.

ETAPA: SADA - LORBE - MUGARDOS
Organiza A.C. Os Patexeiros.

oneaizs SALVAMENTO EN SADA
o

[ = N PIALL MOV B ST
/ D 7 0 AT

11:00 ALBORADAS.
Pasaruas a cargo de “Nova Troula”

VIOPEN
BANDEIRAS

7 EEE U] OPEN BANDEIRAS 5512 h.
= |l TROFEO OCEAN a partir das 16 h.
S HI TRAUESIA A NADO 2 partir das 17 h.

NETROFED OCEAN
= partires das 1:H)

E . .
b g "'*SA“AS/ Na praia Nova. Organiza Club Salvamento SASA.

s0n DE RUA: EDU CALUARIO & LOS MARTIRES DEL CAMPOSANTO

As 14 h. na 12 Travesia da Obra.

CONCERTOS "GRFIIIDES UOGES“de 19 a 22 h. nos xardins detras a Terraza.
19 h. Show A Lembranza
20:30 h. Actuacion de La Trova Coruiesa

UEBBEnﬂ. GRUPU leﬁn a partir das 23 h. na praza Irmans Suarez Picallo.
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N\ [ )
PESCADERIA
S ad/ar Electrénica y electricidad naval
e Z\
L info@nauelec.com
v Av. del Puerto n°19
981 623 953
www.nauvelec.com
T. 981 62 00 25
C/Linares Rivas, 39 i
\ SADA 15160 - LA CORUNA PAR )
4 N\ [ )
Tebab
PATATAS
¢ . ] FRUTAS
Poner eaban 25 GRS VERDURAS
651724272 RUBEN FERNANDEZ
@
FPachy .
Cc1jringo
652 634 411 [8) 7.654 7489 48
Avda. Xoan Vicente Viqueira, 21
Entrada al paseo maritimo 15160 SADA (La Corufia)
-SADA - patatasrubenfdez@hotmail.es
. AN J
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/
Tratamientos corporales, manos y pies
Cera tibia y caliente. Solarium Vertical
Urias polygel

\\.\‘\

aguna

Cpeﬁu ueria

PROMOCION
“Foto Laser” 25euros/zona
(prueba gratuita)

T. 981 631 940
Avda. de La Laguna, 44.
(Ediif. Parquesol) 15160 SADA

& stetwa

~

Calle de la Playa, 10
15160 Sada - A Corufna
Tel. 981 620 131

Avda. Barrié de la Maza, 64. SADA
Tel. 981620 339
elestancodemiabuela@hotmail.com

N

PANADERIA
DE OSEDO

Tel: 981 620 430

15168 OSEDO - SADA
(La Corufia)




centro de peluqueria
belleza y bienestar

Servicios de peluqueria, estética y bienestar.

Disponemos de fotodepilacion.

En nuestro centro realizamos actividades dirigidas como:

ZUMBA, JAZZ, HIP HOP, PILATES
GIMNASIA MANTENIMIENTO
BAILES LATINOS,

BAILE PEQUES,

BAILE NUPCIAL,

BALLET NINOS,

BALLET ADULTOS,
ENTRENAMIENTO FUNCIONAL

Nuestras instalaciones disponen de una sala de 75 metros,
duchas y todo el matenal necesario para realizar las actividades.

Tu sélo tienes que traer las ganas!!i!!

C/Betanzos, |- bajo. 15160 SADA Siguenos en:
Telt.: 881 872 352
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[ MILLA POPULAR DE SAN ROQUE

Organiza o CAS (Club de Atletismo Sada) #¢
Dende a Avenida da Marifa. k

11:00 ALBORADAS.
Pasaruas a cargo de “A.M.DT. Queiroa”

FUTBOL: TRUFEU DnS FESTHS a partir das 11:30 h.

No campo municipal “As Marifas - Andrés Pena”. Organiza Sada C.F.

$0N DE RUA: JAVIER INSUA. As 14 h. na ria da Praia.

LR SﬂRDIl’IﬂDﬂ DE SﬂDﬂ

A PARTIR DAS 18 H.

Tradicional sardifada popular das
Festas de San Roque. Coa
animacion musical das agrupacions
folcléricas “A Meda do Castro” e
“Queiroa”.

Na area recreativa O Curruncho.

UERBENA. PALLADIUM

A partir das 22:30 h,,
na praza Irmans Suarez Picallo.

ESPECTACULO PIROTECNICO

As 00:00 h,, lanzamento de fogos
de artificio diante da praia Nova.
Agradecementos a Proinsa.
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BAR N®RDESTE

Especialidades:
Xiba - Polbo - Raxo - Mexillons recheos - Calamares n
Croquetas caseiras - Peixes da Ria - Empanada caseira

Avda. del Puerto, 30 - Fontan (SADA) - Telf. 981 62 22 76
www.mesonnordeste.com

(Qﬂ
4 .
///////////I” ! \“\\\\\\\\\\
VIVEROS DESDE 1916
Pasion por las plantas
www.viverosbrandariz.com f
Seixeda, 12 - Osedo - Sada Telf: (+34) 98162 07 84
\_ 15168 - A Corufia - (Espaia) info@viverosbrandariz.com
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Dar mas de lo esperado es una buena forma
de sorprender y generar confianza.

[BEE club

Mas ventajas
por ser socio

* Mas
. ahorro

i Puedes calcular
¢ fodo tu ahorro en
¢ eroski.es/calculadora.

* Mas
. ideas
Puedes descubrir cérmo

¢ comer mejor con fu informe
+ nutricional "Ekilibria”.

* Mas
- facil

! Puedes activar fu
! ticket digifal en la app
:  EROSKly en eroski.es.

&/ EROSKI /center

C/0Oza de los Rios 1-3-5-7

(Teléfono: 981 622499) « SADA,




= ACCESOAUTO

Red de Talleres
Multimarca

RecOficial

Service

MECANICA EN GENERAL

Cambios de aceite - Filtros - Baterias - Silenciosos - Neumaticos
Frenos - Amortiguadores - Alineado direccion - Revisiéon Pre ITV

“Como servicio a nuestros clientes, les llevamos su coche a pasar la ITV”

. [y ._- Cariye
Multimarca [@) iy e X K

Avda. Republica Argentina, 35 A. 15160 SADA
Telf. 981 622 383 - accesoauto@gmail.com - www.accesoauto.com

20DiLLON

Impermeabilizaciones - Pintura

Tel. 633 619 261

impermeabilizacionesrodillon@gmail.com




20 AGoSTO o

i)
FESTA INFANTIL ’ O s
INCHABLES / FESTA DA ESCUMA... E MOITO MAIS f‘ '

Dende as 17 h. nos xardins do paseo maritimo.
Entrada gratuita.

Organiza Concelleria de Xuventude, Transparencia

e Participacion Cidada.

CINE DE UERAN: L0S INCREIBLES 2

As 22 h. na praza de San Roque. Entrada gratuita.

21A60STO
CINE DE UERAN: SINBAD

As 22 h. na praza de San Roque. Entrada gratuita.

22 AGOSTO

CINE DE UERAN: CAMPEONES (Goya 2019 6 mellor filme)
As 22 h. na praza de San Roque. Entrada gratuita.

23 AGOSTO. Hocos CuRRUNCHEIROS: Hincana

Dende as 11 h. por varias ruas de Sada, con base no Curruncho.
Organiza A.C. Eres de Sada si.

CINE DE UERAN: JURASSIC WORLD

As 22 h. na praza de San Roque. Entrada gratuita.

24 AGOSTO. Hocos CurRUNCHEIROS: HunTanza

Dende as 11 h. no Curruncho, Xuntanza de pefas para compartir probas e comida.
Organiza A.C. Eres de Sada si.

31 AGOSTO. EnconTro FoLcLGRIco A MEDA DO CASTRO

Dende as 19 h. na praza da Terraza. Entrada de balde.
Organiza A.C.D. A Meda do Castro e Concello de Sada.

| TORNEO DE FUTBOL SAN MAMEDE

No campo de futbol do Carnoedo a partir das 16:30 h. Organiza C.F. Carnoedo.

ERHIBICION CANINA clase gratuita de socializacidn e obediencia.
A partir das 19 h. a cargo de D”Cans School, nos xardins ¢ lado das pistas. 45




T.981623506

Rep.Argentina 41.SADA-oceroldgraficasocero.com

'\

@afe Bar
Antoxoxs

“SU VINO Y SU GRAN TAPA”

- Desayunos -

Avda. da Marina, 40. 15160 SADA
Teléfono: 981 62 17 97
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Escanea co teu mébil este codigo
QR e accede a toda a informacion
de Sada.

TURISMO
COMERCIO E
HOSTALERIA
NO TEU PETO

e

]

%27

~

www.outboardnautica.com
TOHATSU  NEUVISA~

fueraborda

NUEVO
CONCESIONARIO

$ suzuxi
__MARINE

Tarabelo, 32 - SADA (A Corufia)
T/F: 981 62 30 35 - M: 610 433 421
outboardnautica@yahoo.es

PATATA
BRAVA

Especialidad en

Patatas bravas
y tapas variadas

Republica Argentina, 22. Sada
Telf.: 981 620 036

RESTAURANTE
O PESCADOR

Raciones
Pescados variados

Avda. del Puerto n®20 - SADA
Tel. 656 344 806




IMARES HISTORICAS DE SAN ROQUE

CARREIRAS DE CABALOS E BURROS




H0GOS E CONCURSOS




i Cadenote

N N
ASOCIADOS .
ACTIVIDADES NAUTICAS S
Abogados SERVICIOS 3
Economistas ;
Consultoria de empresas =
Mediacién y Coaching g,
4

Calle La Laguna, 44 - bajo.

15160 Sada PUERTO DEPORTIVO MARINA SADA
www.pargaasociados.es Tel.: 981 619 100 - nautica@cadenote.com
981 623 517 www.cadenote.com ﬂ

U\ J

PECUNU

PELUQUERIA - CUIDADOS - NUTRICION

En peluqueria ofrecemos:

Baros y tratamientos basicos
Cortes comerciales
Cortes de exposicion

Tratamientos contra parasitos
Mr <§ @ g Tratamientos contra dermatitis,
P E L U Q U E R I A 7 . ’

seborreas, etc...

ESTETICA UNISE X

881 126 933
previa | 605164 340 ©

Avda. Republica Argentina, 34
Avda. da la Marina, 11 - entlo. 15160 Sada
15160 SADA (A Corufia) Tel: 981 78 02 51

www.facebook/pecunu




* GARANTIA DE CONFIANZA

0 FONTANERIA

0 GAS

0 CALEFACCION

o AIRE ACONDICIONADO
0ENERGIAS RENOVABLES

Ao, eilauod
on, Foutn!
Vo o, visilanos
o nuelna
uueve Tiendln,

| con exposicion.

Nos encongaumos
do 4w wlowa.

C/Antonio Sanjurjo Badia, 2 bajo. FONTAN.
15160 SADA (LA CORUNA)
Tel. 981 623 001



7 ANOS
CONSTRUYENDO
SONRISAS.

RIAS ALTAS

CLINICA DENTAL

C/ Linares Rivas, 18
15160 Sada, A Coruna

TLF 881 94 06 87 Facebook



