GRAZAS

as persoas que doaron sangue
. At e axudaron a recuperar a saide a milleiros
de enfermos nos hospitais de Galicia

Nadal

#sumatedoasangue
SADA g :
Doa sangue se tes entre 18 e 65 anos
Mércores, 13 de decembro e pesas mais de 50 quilos. Persoal sanitario
revisara a tua saude antes da doazon.
Unidade mobil fronte 6 concello _' O sangue non se pode fabricar.

10:00 as 14:00 horas
16:00 as 21:00 horas

- Leva contigo o DNI, carné de doador ou pasaporte

- Non acudas sen almorzar e despois de xantar ao
mediodia espera 2 horas

. £ . - Informa ao médico se estas a tomar medicamentos
11 das o tipo
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